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ENFERMEDADES DE TRANSMICION SEXUAL EN HOMBRES

Las infecciones de transmision sexual (ITS) son un grupo heterogéneo de
infecciones transmisibles a través de las relaciones sexuales que no
necesariamente son transmitidas con penetracion sexual.

Se clasifican en

v

Clasicas curables

v
Sifilis

'

Producida por Treponema pallidum, es
altamente infecciosa. Su periodo de
incubacion es de 10-90 dias. Consta de
tres periodos:

1. Sifilis primaria: Se presenta como una
ulcera genital indolora de color
ajamonado brillante 'y con bordes
elevados.

2. Sifilis secundaria: dentro de este
periodo se observan 4 sindromes
caracteristicos:

-Sindrome  cutdneo: se observan
maculas y papulas en la piel del tronco
y extremidades.

-Sindrome mucoso: lesiones opalinas
(manchas blancas nacaradas), erosivas
(exulceraciones mucosas parecidas a
las aftas bucales) e hipertréficas
(papulas de las mucosas).

-Sindrome de los anejos: Alopecia en
zonas temporo parietales de bordes mas
0 menos definidos. Se puede presentar
alopecia en otras partes del cuerpo
como cejas y pestafias,

-Sindrome general: Malestar general
como: fiebre, faringitis, cefalea,
faringoamigdalitis, dolores en
articulaciones, en ocasiones hepatitis.

3. Sifilis terciaria: se observan nédulos y
gomas en la piel, huesos y visceras que
se destruyen localmente dejando
cicatrices. Se presentan manifestaciones
cardiovasculares y en el sistema
nervioso central en ocasiones.

'

Gonorrea

!

Producida por contacto sexual,
afectando el tracto genitourinario
y el recto, en ocasiones puede
afectar los ojos y con una
posibilidad de infeccion
hematégena a las membranas
sinoviales y serosas

Se puede manifestar como
cervicitis, uretrisis, proctitis 'y
conjuntivitis, con secrecion
blanco-amarillenta espesa.

Si no se trata, se puede
complicar a peri uretritis y

Chancro blando

'

Producido por
Haemophilusducreyi. Su periodo
de incubacion es de 3-7 dias
presentandose en los genitales
papulas suaves y redondas,
rodeadas de eritema que se
llegan a transformar en pustulas
y erosionan, lo cual forma ulceras
sucias de bordes mal definidos y
cubiertos por una costra gris
amarillenta necrdética.

'

Linfogranuloma venéreo

!

Producida por Clamidia
trachomatis serotipo L1, L2 y
L3. Se presenta en tres
estadios :

1. Estadio primario: Luego de 3-
30 dias se observan papulas
eritemosas dolorosas de 3 a 8
mm o ulceras herpetiformes,
profundas y que desaparecen a
los pocos dias. Se puede
presentar eritema nudoso Yy
multiforme, urticaria y exantema.

2. Estadio secundario: Aparecen
infadenopatias y diseminacién
hematdgena con fiebre, mialgia,
vomitos, fotosensibilidad. En la
region inguinal aparecen
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Granuloma inguinal

}

Es producida por
Kiebsiellagranulomatis. Tiene un
periodo de incubacion de 3 semanas
a 3 meses. Se presenta como
papulas o nodulos en los genitales,
estos crecen y se desarrollan como
una ulcera grande, rojiza que no
duele, el tejido es granulado vy
provoca mal olor. Pueden generarse
condilomas.

'

No curables

SIDA

’

Posee un aspecto clinico en el que
abundan formas leves o inaparentes en los
portadores, pero en su forma grave y
complicada presenta un alta letalidad entre
menores de 60 afos.

Se presenta en su forma cutanea como:
dermatitis seborreica, molusco contagioso,
herpes zoster, entre otras. Los signos
pueden presentarse a partir del primer
afio, sin embargo pueden pasar muchos
afos antes de ser conocedores debido a
su nula presencia de sintomas.

Dentro de los sintomas se pueden
encontrar; Diarrea cronica, severa,
persistente y en muchos casos
sanguinolenta. Esto origina anemia, pérdida
de peso, desequilibrio hidroelectrolitico.

También se presenta Fiebre. Puede
presentarse un tipo de fiebre con caracter
intermitente y persistente.

'

Herpes simple

'

Producido por el virus del
herpes simple tipo Il. Se
presenta clinicamente con un
grupo de lesiones eritematosa
vesiculosas de contenido
claro, transparente en los
genitales externos. Puede
acompafiarse de prurito y
sintomas locales como ardor y
hormigueo. Desaparece en
una semana pero vuelve a
reaparecer en cualquier
momento relacionado a
factores como estrés,
traumas, etc.



