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El pulso es una onda determinada por la distension
slibita de las paredes de la aorta, originada por la
eyeccion venfricular, que se propaga a las arterias

| gracias a su elasticidad. |
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Palpacion:
Son los hallazgos de los pulsns,?
deben registrarse de acuerdo a la
ksiguiﬂntﬂ escala: J

El sistema vascular consta de los
vasos que fransporfan sangre y
linfa a traves del cuerpo.

| Las arterias ¥ las vemas fransporian la | - 4] Pulso no palpable
zangre a través del cuerpo, asi suministran |« . . -
| oxigeno y nutrientes a todo el cuerpo. | lr Sistema Vascular 1+ ::ll:;: ;;Lp::;e, pero facilmente obliterado,
' L Periférico. : i =
Déficit de pulsos: 2+ Pulso débil, pero no puede obliterarse |
Los déficits de pulsos indican que RITMO DEL PULSD: 3+ Facil de palpar, lleno, no puede obliterarse.
contracciones miocardicas no son En el paciente normal, las e Fuerte lso int p |
le suficientemente fuertes para —— pulsaciones se suceden +—— Lerte, puiso inlenso, puede ser anormal
perfundir las extremidades. ritmicamente a igual } * . 'KIP <o blando. ~\
distancia una de ofra. Alteraciones de la dureza H'so vlando: .
Arritmia si | iratoria- del pulso: Cuando al hacer la compresion de la
o m"“ﬂ 3'"”5"3 relsplra ona. X puiso: ) arteria con los dedos, esta se deprime
ontamaos & i pulsc en varos y se vacia con facilidad. Se encuentra
cuartos EIIE minuto &nc::lunt[amns — en los casos de shock y después de
que en alguncs casos el ndmero | las hemarragias. J
de pulsaciones varia, contando pN J "
16 en un cuarto y 18 en ofros e ™,
- ¥ - [ Pulso duro: )
T oo 2mpilud 0el puso La ampitud normal se representa | | | LS00 B8 S S er 4
|n1:||||:an s l::Im:'mn::s|ll:lﬂ o por la presién del pulso o presion " compresion con los dedes. Se encuentra
volumen a fraves del vaso y zon diferencial de aproximadamente ] | h
| dificiles de evaluar por palpacién. | 30-40 mm Hg. por lo general en la hipertension arterial y
e A | en la arferiosclerosis. J
El pulso radial se siente en la L 4 S aobé aplicar preaibn + . :

mufeca, por debajo del pulgar >
muy ligeramente al sentir

el pulso carotideo bajo el
angulo del menton

Pulso temporal: De frente al sujeto, coloque sus dedos indice y del medio
de ambas manos sobre las regiones temporales.

Pulso carotideo: Cologue sus dedos indice y del medio en forma de
gancho, por dentro del borde medial del
esternocleidomastoideo.

Pulso axilar: Palpe en el hueco axilar, sobre una linea que va desde el

punto medio de la clavicula a otro situado bajo las
inserciones del pectoral mayo

Pulso humeral o braquial: palpe con los dedos a lo largo del borde interno del
biceps, sobre el tercio inferior del brazo.

Pulso cubital: Se palpa en la superficie palmar de la articulacion de la
mufieca, por arriba y por fuera del hueso pisiforme.

Pulso radial: La mano del examinado se coloca ligeramente inclinada
hacia dentro y la mano del observador formando una
pinza.
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