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Generalidades:

El pulso: es una onda
determinada por la
distencion subita de las
paredes de la aorta.

La velocidad de
propagacion es de 8-10
m/s, de manera que la
onda llega a las arterias
mas alejadas del
corazon.

Examen de los pulsos arteriales:

Palpacion: Para ello nos
guiaremos de la escala
de grados para palpar los
pulsos:

0 Pulso no palpable.

1+ Pulso palpable,
pero débil.

2+ Pulso débil.

3+ Facil de palpar.

4+ Fuerte, pulso
intenso.

SISTEMA VASCULAR PERIFERICO:

Sitios de palpacion:

Pulsos periféricos: pueden palparse
en areas donde las grandes arterias
estan cercanas a la superficie de la pie

Pulso temporal: Colocar los dedos de
ambas manos sobre las regiones
temporales, justamente por encima y
por delante del pabell6n auricular, para
palpar ambas arterias temporales.

Pulso carotideo: Palpar siempre por
debajo de una linea imaginaria que
pase por el borde superior del cartilago
tiroides.

Extremidades superiores:

e Pulso axilar.
* Pulso humeral o braquial.
* Pulso cubital.

Extremidades inferiores:

Pulso pedio (puede ser
localizado en el dorso del
piel).

Pulso tibial posterior.
Pulso popliteo.

Pulso femoral.

Enfoque del exameny su
registro:

1. Facilidad o resistencia
a la palpaciéon. Caracter
de la pared arterial.

2. Sincronismo y
comparacion de su
amplitud.

3. Frecuencia y ritmo del
pulso radial.

4. Dureza, amplitud vy
contorno del pulso.

5.Hallazgos
auscultatorios.

Pasos para el examen del
sistema vascular periférico:

1. Palpar las arterias temporales
simultdneamente.

2. Palpar cada pulso carotideo
por separado.

3. Localizar el pulso radial.

4. Comparar el sincronismo y la
amplitud.

5. Evaluar las caracteres de la
pared arterial y de la onda del
pulso radial.

6. Contar la frecuencia del pulso
radial.

7. Evaluar el ritmo del pulso
radial.

8. Realizar la auscultacion de los
pulsos.
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