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1. FICHA DE IDENTIFICACIÓN 

 

 
 

2. MOTIVO DE CONSULTA 

3. ENFERMEDAD ACTUAL  
 

Paciente de sexo femenina, 23 años de edad, con antecedentes de obesidad, el cual acude a consulta 
médica por dolor en el abdomen con inicio súbito, evacuaciones diarreicas de 4 veces al día con un poco de 
sangrado y una leve inflamación, fiebre y un poco de vómito, el cual lleva una duración de 36 horas.  

 
4. ANTECEDENTES  

4.1 Heredo-Familiares 
 

 

 
 
 
 

Nombre: Yesica López Maldonado Edad:  23 años  Sexo: F (X) M(  ) Fecha: 28/08/2020 

Fecha de nacimiento: 28/09/1997  Teléfono: SN  

Domicilio: #171 Colonia: Nicolás Bravo   Ciudad: Frontera 
Comalapa 

 

Estado civil: Casada Ocupación: Ama de casa    

Padre: vivo (X)                                            Finado ()                     Causa ( )                     Edad: 50 
Madre: vivo (X)                                            Finado ()                     Causa ( )                     Edad: 48 
 

Padecimiento Materna Paterna 

Diabetes Mellitus X  

Hipertensión Arterial X X 

Obesidad X X 

Dislipidemias X X 

Alcoholismo  X 

Cáncer   

Cardiopatías   

¿CUAL ES LA MOLESTIA? 
El motivo es porque tiene malestares gastrointestinales. Evacuaciones de 5 veces al día, vomito, fiebre, 
inflamación y dolor abdominal  
 

 



4.2 Antecedentes Personales No Patológicos 
 

 
 

 
4.3 Antecedentes personales patológicos  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Escolaridad  Bachillerato     

Esquema de vacunación  Completo  Si ( )      No (X)   

Servicios públicos:  Agua potable (X) Luz (X) Gas: ( ) Drenaje: ( )  

Higiene personal: Buena (X) Deficiente    

Alimentación:  Buena (X) Deficiente    

Desparasitación: Si (X) No ( ) Toda La Familia (X) Individual  Frecuencia: 6 Meses  

Menarca: 12 Años  Menopausia    

Ciclo menstrual: Si Regular (X) Irregular    

Embarazo: 1 Partos; 1  Tipo :  Normal  Cesaría (X) 

Aborto:  Si ( ) No (X)   

Toxicomanías: Alcoholismo  Tabaquismo  Frecuencia  Cantidad  

Enfermedades propias de la infancia Hepatitis A  Varicela 

Intervención quirúrgica  Ninguna   

Alergias alimentarias  Ninguna   

Alergias a medicamentos  Ninguno   

Otros padecimientos  Ninguno   

   

Traumatismo  Ninguno   



5. REVISIÓN POR SISTEMAS  
 

5.1 Síntomas Generales     

Fiebre  Escalosfrios  Malestar  Astenia  

Adinamia  Insomnio; En 
ocasiones 

Anorexia  Pérdida de peso  

Aumento de peso: Si Transfusiones    

    

5.2 Cabeza    

Cefalea: No localización Intensidad  Duración  

Fenómenos asociados  Trastornos de visión  
 
Nauseas  

Vomito  
 
Inyección conjuntival 

Lagrimeo  

Estado emocional  Depresión: NO Stress: NO  

Traumatismo craneocefalico  NO   

    

5.3 Ojos     

Lagrimeo excesivo: NO Sequedad notori : NO   

Agudeza visual: NO Dolor : NO Congestión ocular: NO  Edema: NO 

Diplopía: NO Secreción conjuntival Fotofobia: NO Visión Borrosa: NO  

Glaucoma  Traumas oculares:NO   

    
5.4 Oídos     

Agudeza auditiva: NO  Dolor: NO Secreción: NO Tinnitus: NO 

Vértigo: E n ocasiones  Sordera: NO  Infecciones: SI  

    
5.5 Nariz     

Obstrucción: NO Rinitis: SI Expistaxis: NO  Sinusitis: NO 

Núm. De resfriados al año  Perdida del olfato: NO  

    

5.6 Boca     

Dolores dentarios: NO Caries dental: SI Sangrado: NO  Inflamación. A veces 

Ulceraciones: NO Glotitis: NO Xerostomía: NO  Perdida del gusto  

    
5.7 Garganta    

Dolor: SI  Disfagia: NO  Distonia : NO Amigdalitis: SI 

Dolor faríngeo: SI Ronquera : UN POCO Afonía: SI  

    

5.8 Cuello     

Dolor : NO Torticolis : NO Adenopatías: NO  Alteración de tiroides 

Relación con la pubertad     

    
5.9 Sis. Cardiovascular     

Entumecimiento: SI  Edema  Venas varicosas: SI Taquicardia: NO 

TA: 130/80 FR:  13 a 19 min.    

    
5.9 Aparato respiratorio     

Disnea en pequeños 
esfuerzos: NO 

Pequeños esfuerzos Grandes esfuerzos   

 Asma : NO Otros:   

    
5.10. Sis. Renal     

Color de orina: normal  Dolor/ardor al orinar:  Dolor en área renal: NO Litos: NO 

Infecciones recurrentes  Si                     No X Insuficiencia renal   



    
5.11 Sis. Nervioso     

Ansiedad: A VECES Depresión  Estrés: SI Otros  

Relación con compulsión a 
los alimentos  

   

Malgias  Altragias  Signos físicos   
    

 
6. Examen físico  

 

 Sis. 
Gastrointestinal 

Sis. Renal  Sis. 
Cardiovascular  

Aparato 
Respiratorio  

Sis. Nervioso 

6.1 Inspección  Anormal  Normal  Anormal  Normal  Normal  

      

6.2 Percusión Anormal  Normal  Normal  Normal  Normal  

      
6.3 Palpación  Anormal  Normal  Normal  Normal  Normal  

      

6.4 Auscultación  Anormal  Normal  Normal  Normal  Normal  

      

 
7. Diagnostico  

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

FUENTES DE INFORMACIÓN 
 

R; Cediel (2012). Semiología Medica, 7ª Edición, Medica Celsus. 

De acuerdo a lo síntomas que presenta la paciente, el diagnostico probables es de que tiene 
una infección gastrointestinal, provocado por la bacteria Escherichia Coli.  
Sin embargo, se realizará estudios bioquímicos para confirmar y así poder proceder a darle el 
tratamiento adecuado.  


