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Gonadas Sintesis ‘
de progesterona tiene una cadena de 18 carbonos que posee una cadena Cadena de 16 atomos de carbono y
estrogenos completamente saturada de 18 carbonos con un completamente saturado.
3 testosterona ! de atomos de hidrdgeno doble enlace en medio
{ La falta de insulina J \ T /
0 de hormona tiroidea formar hormonas
corticosuprarrenales [ESS ato fOE&eOJ (é'cldo esteérlco) (Acido OIelco) (Acido Palmiticoj
osolu
La ingestion de grasa con muchos i A
acidos grasos muy insaturados f
se utilizan como suministro
[ dieta con grasas muy saturadas de energfa
en procesos metabolicos
‘ : Acidos Grasos
incremento de la cantidad de et Mod Mas Comunes
colesterol ingerido todos los dias R IR, 7
Cole. Plasmatico | Uso Especifico Funcion .
' (Aqdos Grasos)
Tubo digestivo= Colesterol Exogeno p Siritaais
Celulas del organismo= Colesterol EndogenoJ [Tejido adiposo]
Componente
lipidico Basico
no contiene &cidos grasos,
elaborar las membranas funcionr— 8 nucleo esterdlico se sintetiza a Se almacenan
de todas las células del organismo ' partir de porciones de moléculas Componente
de dcidos grasos oo — Colesterol
g g ) Lipidico Basico Adipocitos
( i : ' Contienen
cuando una persona ingiere L , (Trigllcerldos)
con la dieta més proteinas muchos aminoacidos se pueden convertir
de las que puede consumir, en acetil-CoA, que I'ueg.o se A
gran parte del exceso se deposita transforma en triglicéridos.
en forma de grasa. g " b
\ ’, las cadenas de acidos grasos
( : ) sintetizadas han crecido hasta
di:gg?gg"g%ﬁ 2;‘;25 14 a 18 dtomos de carbono,
g il Lipidos se unen al glicerol para formar
mas pequefios para su los triglicéridos
aprovechamiento energético L J
. y Sintesis de triglicéridos = /
, a partir de las proteinas Compuestos Quimicos o i
sintetizar trigliceridos, presentes en los alimentos y ~ Combinacion de los acidos grasos
principalmente  partir de en el organismo con el a-glicerofosfato para
los hidratos de carbono formar triglicéridos

Las funciones principales
del higado ¢——Lipidos Hepaticos
en el metabolismo lipidico

Transporte de los lipidos
en los liquidos corporales

ascienden luego por el conducto toracico
y se vierten en la sangre venosa en la

sintetizar otros lipidos a partir de los acidos grasos
, en especial el colesterol y los fosfolipidos.

confluencia de las venas yugular y subclavia.

La funcion basica de las lipoproteinas

Transporte de triglicéridos y
otros lipidos del tubo
digestivo por la linfa

Quilomicrones

consiste en transportar los componentes (4 Lipoproteinas 4

lipidicos de la sangre.

Durante la digestion, la mayoria de los triglicéridos se escinden
Extraccion en monoglicéridos y dcidos grasos. Después, mientras

w : de los quilomicrones atraviesan Igs células epite|§ales intestinales, vuelven a formar
( T ) Los acidos grasos lllbres deqla sangre nuevas moleculas de triglicéridos, que entran en la linfa en forma
Llaslly son transportados en fa sangre de diminutas gotas dispersas llamadas quilomicrones

- Colesterol 180 Mg/dl de plasma unidos a la albimina \

N

- Fosfolipidos 160 Mg/d de plasma
- Trigliceridos 160 Mg/dl de plasma
- Proteinas 200 Mg/dI de plasma
Y

\

p
Aproximadamente 1 h después de una comida muy grasa,
la concentracion de quilomicrones en el plasma
puede elevarse del 1 al 2% del total;
debido a su elevado tamafio,
el plasma se torna turbio y a veces amarillo

(Tipos de Lipoproteinas)

Lipoproteinas de muy baja densidad,
contienen concentraciones elevadas de triglicéridos y [€———VLDL

)

concentraciones moderadas de colesterol y fosfolipidos

lipoproteinas de densidad intermedia de las que se ha extraido
una gran parte de los triglicéridos, de modo que las concentraciones IDL
de colesterol y fosfolipidos estan aumentadas

Los triglicéridos de los quilomicrones
son hidrolizados por la lipoproteina lipasa,
mientras que el tejido adiposo
y los hepatocitos almacenan la grasa

[ )
lipoproteinas de baja densidad, que derivan de las IDL

una vez extraidos casi todos los triglicéridos, dejando

(dia’metro entre 0,08y 0,6 um.J

una concentracion especialmente ¢ LDL
ni [
e LB LB CE e ) tejido adiposo, tejido musculoesquelético y corazon.
Estos tejidos sintetizan la enzima lipoproteina lipasa, que es transportada
fi . ; . ) en la superficie de las células del endotelio capilar,
contiekfr??xrno;e;:aa: gfnac'éﬂtfaegi':adt g:’oi i donde hidroliza los triglicéridos de los quilomicrones que
(Apros i 5% <+—HDL entran en contacto con la pared endotelial, liberando
pero cantidades mucho menores de colesterol y fosfolipidos. s acidos grasos y glicerol )
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