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Vigilancia 

epidemiológica 

de influenza 

La curva epidémica de 

casos confirmados a 

influenza de la temp. 

estacional 2019-2020, 

observando un 

aumento paulatino de 

casos conforme 

avanza la temporada Los grupos de edad más afectados 

son los menores de 1 a 9 años (TIA* 

2.19 a 3.35), seguido de 25 a 34 (TIA* 

2.82 a 3.19), 45 a 49 (TIA* 2.81) y 

mayores de 65 años (TIA* 3.88). 

La transmisión del virus de la influenza es a través de gotas 

de “Flügge” diseminadas por toser o estornudar, contacto 

directo con personas infectadas o superficies contaminadas. 

Por su material nuclear 

y la reactividad 

inmunológica se divide 

en tres tipos 

antigénicos, A, B, C, D. 

La Influenza es ocasionada por el virus del género 

influenza, de la familia Orthomyxoviridae, que significa: 

Ortho= derecho, exacto; myxo= mucus, moco e influenza 

que proviene de influentia= epidemia. 

Son sensibles 

al calor (56° C 

30 minutos), 

a pH= 3 y a 

los solventes 

de lípidos y 

detergentes.  

Su forma es 

pleomórfica, 

esférica o 

filamentosa su 

tamaño entre 

80 y 120 nm. 

El contener en su 

genoma ARN 

monocatenario 

negativo; simetría 

helicoidal, con 

envoltura. 

 

Características:  

El periodo de transmisión puede ir desde un día antes 

de la aparición de síntomas hasta siete días después. 

Los virus de influenza A 

se dividen en subtipos 

según dos proteínas de 

la superficie del virus: 

la hemaglutinina (H) y 

la neuraminidasa (N). 

El virus entra al organismo a través de la nariz o garganta. 

El periodo de incubación es entre uno y cuatro días 

Los virus A y B de la 

influenza humana causan 

una epidemia estacional 

de la enfermedad 

(conocida como 

temporada de influenza) 

Se inactivan con 

formol, beta 

propiolactona, luz 

ultravioleta y 

radiaciones gamma 

sin alterar la 

especificidad 

antigénica: es muy 

lábil a las condiciones 

ambientales. 

Hasta la semana 6 del 2020, 

se han identificado 28,321 

casos probables (ETI/IRAG) en 

las USMI, confirmándose por 

laboratorio 3,279 (11.6%). 

La letalidad acumulada con casos estimados 

fue de 0.022 al corte de la semana 4, acorde 

al Sistema Único de Información para la 

Vigilancia Epidemiológica (*SUIVE). 
Durante las semanas 3 y 4, la 

curva supero las últimas dos 

temporadas, con un descenso 

hasta la semana actual 

Durante la temporada estacional (Semana 

40 a la 20), se estimaron 114,921 casos de 

influenza a nivel nacional acumulados al 

corte de la semana 4* 
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