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Introduccién

La legislacion sanitaria internacional es un conjunto de normas legales, procesos para las
instituciones de derecho internacional publico (DIP) con el propésito de designar
principalmente para el logro de las mayores posibles enfocadas en la salud fisica y mental
de la poblacién mundial.

La legislacion sanitaria es un conjunto de normas juridicas que reglan principalmente las
relaciones de los sujetos delas comunidades internacionales enfocada en sus derechos y
obligaciones porque todas las personas tienen derecho a los servicios basicos de salud
gratuitos y sin costo ya que en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
establece que toda persona tiene derecho a la proteccién de la salud el articulo 4 lo
establece de esa forma.

Por lo tanto, si estd marcado en nuestra Constitucion cada estado de México tiene la
obligacion de garantizar y estableces todos los mecanismos necesarios para que todos
sus habitantes o mexicanos tengan un acceso libre a los servicios de salud ya que tienen
gue gozar de un estado de completo bienestar fisico, mental y social para su desarrollo

Desarrollo

La presente Ley reglamenta el derecho a la proteccion de la salud que tiene toda persona
en los términos del articulo 40. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, establece las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud y la
concurrencia de la Federacion y las entidades federativas en materia de salubridad
general. Es de aplicacion en toda la Republica y sus disposiciones son de orden publico e
interés social.

Ya que las libertades se incluye el derecho de las personas de controlar su salud y su
cuerpo (por ejemplo, derechos sexuales y reproductivos) sin injerencias (por ejemplo,
torturas y tratamientos y experimentos médicos no consensuados).

Mientras que los derechos incluyen el derecho de acceso a un sistema de proteccion de la
salud que ofrezca a todas las personas las mismas oportunidades de disfrutar del grado
maximo de salud que se pueda alcanzar.

Es importante mencionar que la legislacién también son herramienta importante para el
fomento y la proteccion de la salud. Los profesionales de la salud publica tienen funciones
fundamentales en la legislacion sanitaria: desde el desarrollo de politicas a través de su
puesta en vigor, hasta la evaluacion cientifica del impacto sanitario de las leyes.

Ya que se proponer al Secretario de Salud la politica hacional de proteccién contra
riesgos sanitarios asi como su instrumentacion en materia de: establecimientos de salud;
medicamentos y otros insumos para la salud; disposicion de 6rganos, tejidos, células de
seres humanos y sus componentes; alimentos y bebidas, productos de perfumeria,
belleza y aseo; tabaco, plaguicidas, nutrientes vegetales, sustancias tdxicas o peligrosas



para la salud; productos biotecnoldgicos, suplementos alimenticios, materias primas y
aditivos que intervengan en la elaboracién de los productos anteriores; asi como de
prevencion y control de los efectos nocivos de los factores ambientales en la salud del
hombre, salud ocupacional y saneamiento basico

Existe un gran peligro por ejemplo los grupos sociales vulnerables y marginados suelen
tener menos probabilidades de disfrutar del derecho a la salud. Tres de las enfermedades
transmisibles mas mortiferas (paludismo, VIH/sida y tuberculosis) afectan
desproporcionadamente a las poblaciones mas pobres del mundo e imponen una carga
tremenda a las economias de los paises en desarrollo. Por otra parte, la carga de
morbilidad por enfermedades no transmisibles, que con frecuencia se piensa que afectan
a paises de altos ingresos, estd aumentando desproporcionadamente en los paises y las
poblaciones de bajos ingresos.

Las enfermedades transmisibles las podemos definir como enfermedades causadas por
agentes infecciosos especificos o por sus productos toxicos en un huésped susceptible,
conocidas comunmente como enfermedades contagiosas o infecciosas.

Las cuales principalmente son: infeccion por el VIH/sida, las infecciones de transmision
sexual (ITS), y las hepatitis virales; la tuberculosis; la malaria y otras enfermedades
transmitidas por vectores; las enfermedades desatendidas, tropicales y zoonéticas; y las
enfermedades prevenibles mediante vacunacion

En personas que fueron infectadas por VIH/sida se han encontrado mdltiples casos en los
gue no se respetan sus derechos humanos ya que por estar infectados por ese virus los
discriminan o los hacen de menos, existen numerosos casos asi y aqui en México no es
muy diferente ya que se ve muy comun aqui.

Ya que las personas VIH-positivas sufren estigma y discriminacién, enferman, se vuelven
incapaces de mantenerse y mantener a sus familias y, si no reciben tratamiento, fallecen.
Donde las tasas de prevalencia del VIH son altas y se carece de tratamiento,
comunidades enteras son devastadas por el impacto del virus

Ya que durante mas de dos décadas de experiencia en la lucha contra la epidemia de VIH
se han confirmado que la promocién y proteccién de los derechos humanos constituyen
un componente esencial para prevenir la transmision del virus y reducir el impacto del VIH
y el sida. Tanto la Declaracién de compromiso sobre el VIH/Sida de 2001 (véase Anexo I,
mas abajo) como la Declaracion politica sobre el VIH/Sida de 2006 (véase Anexo Il, mas
abajo) subrayan que los derechos humanos y un planteamiento basado en los derechos
ocupan un lugar central en las respuestas nacionales al VIH. Ambos documentos ponen
de manifiesto que los gobiernos han comprendido la necesidad de proteger los derechos
humanos si pretenden vencer al VIH, asi como su compromiso para alcanzar metas
concretas y con plazos estipulados.



Porque nuestros ARTICULO 135 de la Secretaria de Salud elaborard y llevara a cabo, en
coordinacion con las instituciones del sector salud y con los gobiernos de las entidades
federativas, programas o camparias temporales o permanentes, para el control o
erradicacion de aquellas enfermedades transmisibles que constituyan un problema real o
potencial para la salubridad general de la Republica.

Mientras que el articulo 137 nos menciona que las personas que ejerzan la medicina o
gue realicen actividades afines, estan obligadas a dar aviso a las autoridades sanitarias
de los casos de enfermedades transmisibles, posteriormente a su diagnéstico o sospecha
diagnostica.

Conclusién

Inicialmente, podemos decir que el Derecho a la Salud se va desarrollando a través de las
demandas sociales de los ciudadanos, conformando la definicion actual de la salud, que
es el estado de absoluto bienestar fisico, mental y socia.

El derecho ala salud incluye cuatro elementos interrelacionados:

-Disponibilidad. El Estado debe asegurar la disponibilidad de instalaciones, bienes y
servicios funcionales de salud publica y asistencia sanitaria, que también deberian incluir
los “determinantes subyacentes de la salud”, como agua potable, salubridad

adecuada, servicios médicos y personal cualificado.

-Accesibilidad. Las instalaciones, bienes y servicios de salud deben ser accesibles a
todos, sin discriminacion.

-Aceptabilidad. Las instalaciones, bienes y servicios deben respetar la deontologia médica
y ser culturalmente apropiados.

-Calidad. Las instalaciones, bienes y servicios de salud deben ser médica y
cientificamente apropiados y de buena calidad
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