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Introducción  

Los pacientes tienen derecho a obtener los productos sanitarios y medicamentos 

necesarios para su salud, a ser atendidos dentro de un plazo adecuado a las 

características de su proceso patológico y de acuerdo a criterios éticos y de equidad 

y a solicitar una segunda opinión médica en los procesos que marca la ley.  

La finalidad es que la relación tanto con los profesionales como con las instituciones 

sanitarias resulte eficaz para lograr el fin último que no es otro que prevenir, proteger 

y promocionar la salud y la calidad de vida del paciente. 

Como se detallara más adelante la ley general de salud nos dice que todo ser 

humano tiene el derecho a la protección de la salud 

 

Desarrollo 

La ley general de la salud reglamenta el derecho a la protección de la salud que 

tiene toda persona en los términos del artículo 4o. de la Constitución Política de los 

Estados Unidos Mexicanos, establece las bases y modalidades para el acceso a los 

servicios de salud y la concurrencia de la Federación y las entidades federativas en 

materia de salubridad general. Es de aplicación en toda la República y sus 

disposiciones son de orden público e interés social. 

La Secretaría de Salud y los gobiernos de las entidades federativas, en sus 

respectivos ámbitos de competencia, realizarán actividades de vigilancia 

epidemiológica, de prevención y control de las siguientes enfermedades 

transmisibles:  

I. Cólera, fiebre tifoidea, paratifoidea, shigelosis, amibiasis, hepatitis virales y 

otras enfermedades infecciosas del aparato digestivo; 

II. Influenza epidémica, otras infecciones agudas del aparato respiratorio, 

infecciones meningocóccicas y enfermedades causadas por estreptococos; 



III. Tuberculosis; 

IV. Difteria, tosferina, tétanos, sarampión, poliomielitis, rubéola y parotiditis 

infecciosa; 

V. Rabia, peste, brucelosis y otras zoonosis. En estos casos la Secretaría de 

Salud coordinará sus actividades con la de Agricultura y Recursos Hidráulicos; 

VI. Fiebre amarilla, dengue y otras enfermedades virales transmitidas por 

artrópodos; 

VII. Paludismo, tifo, fiebre recurrente transmitida por piojo, otras rickettsiosis, 

leishamaniasis, tripanosomiasis, y oncocercosis; 

VIII. Sífilis, infecciones gonocóccicas y otras enfermedades de transmisión 

sexual; 

IX. Lepra y mal del pinto; 

X. Micosis profundas; 

XI. Helmintiasis intestinales y extraintestinales; 

XII. Toxoplasmosis; 

XIII. Síndrome de inmunodeficiencia adquirida (sida); y 

XIV. Las demás que determinen el Consejo de Salubridad General y los tratados 

y convenciones internacionales en que los Estados Unidos Mexicanos sean parte 

y que se hubieren celebrado con arreglo a las disposiciones de la Constitución 

Política de los Estados Unidos Mexicanos. 

ARTÍCULO 136.  



Es obligatoria la notificación a la Secretaría de Salud o, en su defecto, a la autoridad 

sanitaria más cercana de las siguientes enfermedades y en los términos que a 

continuación se especifican:  

I. Inmediatamente, en los casos individuales de enfermedades objeto del 

Reglamento Sanitario Internacional: fiebre amarilla, peste y cólera  

II. Inmediatamente, en los casos de cualquier enfermedad que se presente en forma 

de brote o epidemia 

III. En un plazo no mayor de veinticuatro horas en los casos individuales de 

enfermedades objeto de vigilancia internacional: poliomielitis, meningitis 

meningocóccica, tifo epidémico, fiebre recurrente transmitida por piojo, influenza 

viral, paludismo, sarampión, tosferina, así como los de difteria y los casos humanos 

de encefalitis equina venezolana, y  

IV. En un plazo no mayor de veinticuatro horas, de los primeros casos individuales 

de las demás enfermedades transmisibles que se presenten en un área no 

infectada. Asimismo, será obligatoria la notificación inmediata a la autoridad 

sanitaria más cercana de los casos en que se detecte la presencia del virus de la 

inmunodeficiencia humana (VIH) o de anticuerpos a dicho virus, en alguna persona. 

ARTÍCULO 137.  

Las personas que ejerzan la medicina o que realicen actividades afines, están 

obligadas a dar aviso a las autoridades sanitarias de los casos de enfermedades 

transmisibles, posteriormente a su diagnóstico o sospecha diagnóstica. 

ARTÍCULO 138.  

Están obligados a dar aviso, en los términos del artículo 136 de esta Ley, los jefes 

o encargados de laboratorios, los directores de unidades médicas, escuelas, 

fábricas, talleres, asilos, los jefes de oficinas, establecimientos comerciales o de 

cualquier otra índole y, en general, toda persona que por circunstancias ordinarias 



o accidentales tenga conocimiento de alguno de los casos de enfermedades a que 

se refiere esta Ley. 

ARTÍCULO 141.  

La Secretaría de Salud coordinará sus actividades con otras dependencias y 

entidades públicas y con los gobiernos de las entidades federativas, para la 

investigación, prevención y control de las enfermedades transmisibles. 

ARTÍCULO 151.  

El aislamiento de las personas que padezcan enfermedades transmisibles se 

llevarán a cabo en sitios adecuados, a juicio de la autoridad sanitaria.  

ARTÍCULO 152.  

Las autoridades sanitarias podrán ordenar, por causas de epidemia, la clausura 

temporal de los locales o centros de reunión de cualquier índole. 

Conclusión  

Los grupos sociales vulnerables y marginados suelen tener menos probabilidades 

de disfrutar del derecho a la salud. Tres de las enfermedades transmisibles más 

mortíferas afectan desproporcionadamente a las poblaciones más pobres del 

mundo e imponen una carga tremenda a las economías de los países en desarrollo 

 Esos grupos vulnerables pueden ser víctimas de leyes y políticas que agravan la 

marginación y dificultan más aún el acceso a servicios de prevención y atención. 
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