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Epidemiologia en

salud publica

l

La epidemiologia es el estudio de la distribucién y los determinantes de estados o eventos (en particular de enfermedades)
relacionados con la salud y la aplicacién de esos estudios al control de enfermedades y otros problemas de salud.

Salud publica 'y
epidemiologia en México

!

Desde los comienzos de la vida institucional

en el pais: el hombre es ademds la mas
importante fuente productiva; el capital que
produce sin lugar a dudas el mas elevado
rendimiento y por consiguiente, el cuidado
de los individuos es la mayor
responsabilidad de los gobiernos. La higiene
como la educacion esta en la base de la
economia nacional (Olivera et al., 1993: 35).
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Relacidén de la La epidemiologia y la prevencion Epidemiologia y promocion
epidemiologia en la salud de las enfermedades de la salud
i ) 1 ) _ . . Segun la OMS es "el
La epidemiologia estudia Son acciones que estan proceso que permite a las
la distribucion, la destinadas a erradicar, eliminar _
) N . personas incrementar el

frecuencia, la gravedad o minimizar el impacto de la .\

. . control sobre su salud
de los problemas de enfermedad y la discapacidad.
salud y qué los causan. Se dividen en 3:
Asimismo, es parte del 1
area de la salud publica, Fomenta cambios en el
la cual se encarga de Prevencién primaria entorno que ayudan a
estudiar las Es la que evita la adquisicién de promover y proteger salud.
enfermedades en la la enfermedad. Se da cuando Estos cambios incluyen
poblacioén, los factores de todavia no ha aparecido la modificaciones en las
riesgo y los dafos a la dolencia comunidades y los sistemas
salud.

Prevencidn secundaria 3
Una vez aparecida la Implica un método

También tiene la funcién enfermedad, la prevencion

de vigilar el surgimiento secundaria consiste en qué hay

de nuevos padecimientos gue hacer para abordarla pronto

o el aumento de alguna y actuar sobre ella.

enfermedad. .. -
Prevencion terciaria

La prevencion terciaria va
encaminada al tratamiento y la
rehabilitacion.

multidisciplinario para
promover la salud y
prevenir enfermedades a
través de un "sistema
completo" en lugares
sociales en los que las
personas participan en
actividades diariaspara
afectar salud y el bienestar.

Este concepto halla nuevamente eco, y de
hecho se consolida a lo largo del proceso de
industrializacion del pais, reconociéndose el
caracter econémico del trabajo, no sélo
como un costo de produccidn, sino como un
factor de demanda efectiva; de hecho, en
torno a él se teje todo un sistema de
seguridad social en el que la salud queda
sefialada como un elemento fundamental
del desarrollo econdémico (Gutiérrez, 1985)
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