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Epidemiologia en 

salud publica 

También tiene la función 

de vigilar el surgimiento 

de nuevos padecimientos 

o el aumento de alguna 

enfermedad. 

Relación de la 

epidemiologia en la salud 

La epidemiología es el estudio de la distribución y los determinantes de estados o eventos (en particular de enfermedades) 

relacionados con la salud y la aplicación de esos estudios al control de enfermedades y otros problemas de salud. 

Desde los comienzos de la vida institucional 

en el país: el hombre es además la más 

importante fuente productiva; el capital que 

produce sin lugar a dudas el más elevado 

rendimiento y por consiguiente, el cuidado 

de los individuos es la mayor 

responsabilidad de los gobiernos. La higiene 

como la educación está en la base de la 

economía nacional (Olivera et al., 1993: 35). 

Según la OMS es "el 

proceso que permite a las 

personas incrementar el 

control sobre su salud" 

Son acciones que están 

destinadas a erradicar, eliminar 

o minimizar el impacto de la 

enfermedad y la discapacidad. 

Se dividen en 3:  

La epidemiología estudia 

la distribución, la 

frecuencia, la gravedad 

de los problemas de 

salud y qué los causan. 

Asimismo, es parte del 

área de la salud pública, 

la cual se encarga de 

estudiar las 

enfermedades en la 

población, los factores de 

riesgo y los daños a la 

salud. 

Epidemiologia y promoción 

de la salud 

La epidemiologia y la prevención 

de las enfermedades 

Implica un método 

multidisciplinario para 

promover la salud y 

prevenir enfermedades a 

través de un "sistema 

completo" en lugares 

sociales en los que las 

personas participan en 

actividades diariaspara 

afectar salud y el bienestar. 

Salud pública y 

epidemiología en México 

Este concepto halla nuevamente eco, y de 

hecho se consolida a lo largo del proceso de 

industrialización del país, reconociéndose el 

carácter económico del trabajo, no sólo 

como un costo de producción, sino como un 

factor de demanda efectiva; de hecho, en 

torno a él se teje todo un sistema de 

seguridad social en el que la salud queda 

señalada como un elemento fundamental 

del desarrollo económico (Gutiérrez, 1985) 

Fomenta cambios en el 

entorno que ayudan a 

promover y proteger salud. 

Estos cambios incluyen 

modificaciones en las 

comunidades y los sistemas 

Prevención primaria                                  

Es la que evita la adquisición de 

la enfermedad. Se da cuando 

todavía no ha aparecido la 

dolencia.  

Prevención secundaria                        

Una vez aparecida la 

enfermedad, la prevención 

secundaria consiste en qué hay 

que hacer para abordarla pronto 

y actuar sobre ella. 

Prevención terciaria                                  

La prevención terciaria va 

encaminada al tratamiento y la 

rehabilitación. 



Referencia  

https://www.who.int/topics/epidemiology/es/#:~:text=La%20epidemiolog%C3%ADa%20es%20el%20estudio,y%20otros%

20problemas%20de%20salud.  

https://www.mscbs.gob.es/biblioPublic/publicaciones/recursos_propios/resp/revista_cdrom/VOL68/68_m_107.pdf 

https://www.paho.org/es/temas/promocion-salud 

http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1405-74252000000300010 

 


