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El acopio, andlisis e interpretacién La vigilancia proporciona informacion sanitaria de forma
éQuéesla sistematicos de datos sanitarios y su oportuna - oportuna, gracias a lo cual los paises pueden acceder a la
vigilancia? difusion a los encargados de formular informacién que necesitan para luchar contra una

politicas y a otros agentes interesados epidemia en el presente o planificar la lucha futura.
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La OMS aborda la vigilancia en el marco de El método se basa en un instrumento de encuesta
) una estrategia mundial para preveniry normalizado, asi como en una metodologia que puede
Estrategia = . [ty . - .
controlar las ENT y los principales factores adaptarse a la disponibilidad de recursos de cada pais y
de riesgo que las provocan contribuye a desarrollar la capacidad nacional.
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Fue desarrollado por el equipo de Se centra en un nimero minimo de factores de riesgo que
Vigilancia inter-Grupos Organicos de permiten anticipar la vigilancia de las principales ENT. Esta
Métodos - . ., - o -
la OMS como parte de una estrategia informacidn se puede utilizar para planificar actividades de
. . L revenciéon nferm mediantelar ion de
mundial de vigilancia orientada prevencion de enfermedades mediante la reduccion de los
factores de riesgo en la poblacién.
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. Los cuatro tipos principales de enfermedades no transmisibles son: las
Las enfermedades no transmisibles . . . . ,
o i enfermedades cardiovasculares (por ejemplo, los infartos de miocardio
- 0 crénicas - son afecciones de . ,
ENT === y y et o accidentes cerebrovasculares), el cancer, las enfermedades
larga duracion con una progresion . . L. . ) ) L.
respiratorias crénicas (por ejemplo, la neumopatia obstructiva crénica
generalmente lenta. .
o el asma) v la diabetes.
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Las enfermedades no transmisibles, o ENT, representan con Las enfermedades no transmisibles (ENT) matan a mas de
. . . i i i 9
diferencia la causa de defuncion mas importante en el mundo, |_J 36 millones de personas cada afio. Cerca del 80% de las
pues acaparan un 63% del numero total de muertes anuales muertes por ENT se concentran en los paises de ingresos
bajos y medios.
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