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Epidemiología en salud pública  

La epidemiología  

Distintas formas de abordar el riesgo a la salud 

Incluye  

A través de un análisis de los datos se pueden identificar los 

problemas prioritarios de atención y prevención en el país en 

materia de salud pública, aplicar normas y políticas públicas. 

El análisis de los padecimientos, sino de los 

individuos que la integran y su entorno. 

Salud pública 

Se encarga de estudiar las enfermedades en la 

población, los factores de riesgo y los daños a la salud. 

Estudia la distribución, la frecuencia, la gravedad 

de los problemas de salud y qué los causan 

Análisis de los individuos que la integran 

y su entorno. 

Estudios ecológicos  Estudios transversales  Estudios de casos y controles Estudio de corte  

Permite analizar información como 

tasas de mortalidad o prevalencias, 

y hacer correlaciones con otros 

aspectos.  

Sirven para conocer cuál es la 

proporción de una enfermedad en la 

población y a través de ellos se 

indagan factores que pudieran estar 

relacionados. 

Permiten tener una aproximación 

mucho más cercana a la 

causalidad de una enfermedad 

Ya que, a través de la aplicación 

de cuestionarios individuales, se 

comparan individuos enfermos y 

sanos y se analiza la diferencia en 

la proporción en que cada grupo 

ha estado expuesto a los factores 

de riesgo investigados. 

Son los que tienen mayor rigor 

científico y consisten en seguir 

durante un tiempo definido a grupos 

expuestos y no expuestos a factores 

de riesgo específicos y determinar 


