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CANAL ENDEMICO

Un corredor o canal endémico permite ver representada grdficamente la
incidencia actual de una patologia sobre la incidencia histérica de la misma,
dando lugar a la deteccion temprana de cifras anormalmente altas (o bajas) de
los casos de la enfermedad en estudio.

En las tareas de vigilancia epidemioldgica en una poblacion, es sumamente
importante conocer cudn endémica es una determinada enfermedad en dicha
poblacidn o grupo de personas en un momento determinado del ano.

El canal endémico creado por Selwyn Collins en 1932 para la vigilancia de las
epidemias de influenza y muy utilizado desde entonces debido a la simplicidad de
su confeccidon e interpretacion, es una herramienta que permite conocer el
comportamiento y evaluar la naturaleza endémica o epidémica de una
enfermedad. Constituye una representacion grdafica de la incidencia actual sobre
la incidencia histérica y permite detectar precozmente cifras anormalmente altas
o bajas de casos de la enfermedad en estudio.*>

Existen varios métodos para confeccionar canales endémicos y todos consisten en
la obtencidon de una medida central que sirve como curva de expectativa y otras
dos curvas que enmarcan el recorrido de fluctuacién normal de la incidencia para
cada uno de los intervalos de tiempo considerados, fundamentalmente semanas
o0 meses, a partir de una serie notificada de casos en un periodo de 5 a 7 anos. El
aumento de la cantidad de anos no mejora sustancialmente el andlisis ya que es
muy probable que se mantengan estables los factores que han generado la serie
sobre todo los criterios diagndsticos, los mecanismos de noftificacion y registro y la
endemia caracteristica del evento

CRITERIOS PARA SU CONSTRUCCION

Factores que deben tenerse en cuenta antes de elaborar un corredor endémico
La seleccidén de la entidad, las poblaciones, la serie de anos que van a incluirse y
los intervalos de tiempo determinardn el grado de precision de los corredores
endémicos.

En enfermedades de baja incidencia, en poblaciones pequenas o con intervalos
de tiempo cortos, el papel que desempena el azar se hace mds prominente. La
consiguiente inestabilidad o dispersidon de los casos notificados en los anos previos
condiciona notablemente la posibilidad de realizar predicciones, o cual resulta en
corredores de lineas dentadas con anchas dreas de seguridad y alarma. Es posible
afirmar en esos casos que, a mayor nivel de desagregaciéon de la informacion,



menor serd la precision de la prediccion. Otra posibilidad para enfermedades
endémicas de baja incidencia es la realizacién de corredores acumulativos o bien
trabajar con tasas de incidencia en lugar de casos.

PARA QUE SE UTILIZA

El canal endemico le sirve a la vigulancia epidemiologica para detectar
variaciones significativas en el patron de comportamiento habitual de plagas y
enfermedades, rapida y eficazmente, es el instrumento epidemiologico que
distribuye los casos en tiempo, graficando la incidencia actual sobre la incidencia
historica, con el proposito de detectar precozmente cifras anormales altas (o bajas)
de los casos (o tasas) de problemas de estudio.

FUNCIONES

Entre las funciones principales de los canales endemicos estd el perfeccionamiento
constante de los métodos de deteccidon precoz asi como la evaluacion de los
habitualmente empleados con la finalidad de ofrecer alertas cada vez mds
eficientes y oportunas a las autoridades del Sistema Nacional de Salud vy
especialmente a la atencion primaria de salud.

COMO SE INTERPRETA

El canal endémico expresa la tendencia estacional de una enfermedad y se
compone de los siguiente elementos:

Entre estas lineas se encuentran dareas: la primera seria la Zona de éxito localizada
por debajo del limite inferior, la segunda es la Zona de seguridad y se encuentra
entre la linea del limite inferior y la linea que marca la curva endémica, una tercera
Zona de Alarma es la conformada entre la linea que marca la curva endémica y



la linea del limite superior, por Ultimo, La Zona de epidemia que se encuentra por
arriba de la linea superior o umbral epidémico.

El constante monitoreo del comportamiento de la enfermedad en funcién del
tiempo y con la experiencia de lo observado en anos anteriores, nos permite
identificar los cambios que ocurren y nos dan la oportunidad de establecer medida
que permitan su control.
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