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Vigilancia epidemiológica de las 

enfermedades transmitidas por vector 

Dengue  

Las enfermedades transmitidas por vector (ETV) comprenden un grupo heterogéneo de enfermedades que difieren ampliamente en su expresión 

clínica y patológica en las que están involucrados una gran variedad de agentes etiológicos y transmisores. Diversos factores, entre los que 

destacan los ecológicos, climáticos, biológicos, sociales, económicos y políticos, han favorecido la dispersión y persistencia de las agentes causales 

1-Vincular a la salud con el 

desarrollo económico y social.                                  

2-Reducir los rezagos en salud que 

afectan a los pobres.                                     

3-Enfrentar los problemas 

emergentes mediante la definición 

explícita de prioridades.                                       

4-Desplegar una cruzada por la 

calidad de los servicios de salud.                              

5-Brindar protección financiera en 

materia de salud.                                 

6-Construir un federalismo 

cooperativo en materia de salud.                  

7-Fortalecer el papel rector de la 

Secretaría de Salud.                           

8-Ampliar la participación 

ciudadana y la libertad de elección 

en el primer nivel de atención.                                 

9-Avanzar hacia un modelo 

integrado de atención a la salud.           

10-Fortalecer la inversión en 

recursos humanos, investigación e 

infraestructura en salud. 

El dengue es una enfermedad 

vírica transmitida por mosquitos 

que se ha propagado rápidamente 

en todas las regiones.  

Chick  

 

Zika  

 

Marco del Programa de Acción 

El virus de Zika es un flavivirus 

transmitido por mosquitos que 

se identificó por vez primera en 

macacos (Uganda, 1947). 

Enfermedad vírica transmitida 

por mosquitos Alphavirus, que 

son virus ARN de la familia 

Togaviridae 

La enfermedad suele debutar 

entre cuatro y ocho días después 

de la picadura de un mosquito 

infectado, aunque este intervalo 

puede oscilar entre dos y 12 días 

El virus del dengue se transmite 

por mosquitos hembra 

principalmente de la especie 

Aedes aegypti y, en menor grado, 

de A. albopictus. 

El virus se transmite por 

mosquitos hembra principalmente 

de la especie Aedes aegypti y, en 

menor grado, de A. albopictus. 

Se caracteriza por la aparición 

súbita de fiebre, generalmente 

acompañada de dolores 

articulares que suelen ser muy 

debilitantes. Aunque, 

generalmente, los síntomas 

desaparecen en pocos días, se 

pueden prolongar durante 

semanas, meses e incluso años 

El periodo de incubación (tiempo 

transcurrido entre la exposición y 

la aparición de los síntomas) 

estimado de la enfermedad por 

el virus de Zika es de 3 a 14 días. 

Los síntomas, generalmente 

leves y de 2 a 7 días de duración, 

consisten en fiebre, erupciones 

cutáneas, conjuntivitis, dolores 

musculares y articulares, 

malestar y cefaleas 

El causante del dengue es un 

virus de la familia Flaviviridae 

que tiene cuatro serotipos 

distintos, pero estrechamente 

emparentados: DEN-1, DEN-2, 

DEN-3 y DEN-4. Cuando una 

persona se recupera de la 

infección adquiere inmunidad de 

por vida contra el serotipo en 

particular. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vigilancia epidemiológica de las 

enfermedades respiratorias 

Las enfermedades respiratorias afectan a las vías respiratorias, incluidas las vías nasales, los bronquios y los pulmones. Incluyen desde 

infecciones agudas como la neumonía y la bronquitis a enfermedades crónicas como el asma y la enfermedad pulmonar obstructiva 

crónica por eso se tiene que hacer una vigilancia constante de estas.  

Influenza COVID -19 

La influenza es una infección vírica que afecta principalmente a la 

nariz, la garganta, los bronquios y, ocasionalmente, los pulmones. La 

infección dura generalmente una semana y se caracteriza por la 

aparición súbita de fiebre alta, dolores musculares, cefalea malestar 

general importante, tos seca, dolor de garganta y rinitis. 

La mayoría de los afectados se recuperan en una o dos semanas sin 

necesidad de recibir tratamiento médico. Sin embargo, en niños 

pequeños, personas de edad y personas aquejadas de otras 

afecciones médicas graves, la infección puede conllevar graves 

complicaciones de la enfermedad subyacente, provocar neumonía o 

causar la muerte. 

El virus se transmite con facilidad de una persona a otra a través de 

gotículas y pequeñas partículas expulsadas con la tos o los 

estornudos. La influenza suele propagarse rápidamente en forma de 

epidemias estacionales. 

La COVID‑19 es la enfermedad infecciosa causada por el coronavirus 

que se ha descubierto más recientemente. Tanto este nuevo virus 

como la enfermedad que provoca eran desconocidos antes de que 

estallara el brote en Wuhan (China) en diciembre de 2019. 

Actualmente la COVID‑19 es una pandemia que afecta a muchos 

países de todo el mundo. 

Los síntomas más habituales son la fiebre, la tos seca y el cansancio. 

Otros síntomas menos frecuentes son: la congestión nasal, el dolor de 

cabeza, la conjuntivitis, el dolor de garganta, la diarrea, la pérdida del 

gusto o el olfato. Estos síntomas suelen ser leves y comienzan 

gradualmente. 

Una persona puede contraer la COVID‑19 por contacto con otra que 

esté infectada por el virus. La enfermedad se propaga principalmente 

de persona a persona a través de las gotículas que salen despedidas 

de la nariz o la boca de una persona infectada al toser, estornudar o 

hablar. Estas gotículas son relativamente pesadas, no llegan muy lejos 

y caen rápidamente al suelo. Una persona puede contraer la 

COVID‑19 si inhala las gotículas procedentes de una persona infectada 

por el virus 



 

Referencia  

https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/dengue-and-severe-dengue 

http://www.salud.gob.mx/unidades/cdi/documentos/vectores.pdf 

https://hospitalcomunitariotarimoro.files.wordpress.com/2017/06/manual-etv-final-final-01082016-conave.pdf 

https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/zika-

virus#:~:text=La%20enfermedad%20por%20el%20virus,y%20articulares%2C%20malestar%20y%20cefaleas. 

https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/chikungunya 

https://www.who.int/topics/respiratory_tract_diseases/es/#:~:text=Las%20enfermedades%20respiratorias%20afectan%20

a,la%20enfermedad%20pulmonar%20obstructiva%20cr%C3%B3nica. 

https://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=3154:influenza-other-respiratory-

viruses&Itemid=2498&lang=es 

 

 

 

 


