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Factores 

predisponentes 

de enfermedades 

transmisibles y no 

transmisibles 

Factor 

predisponentes 

Factores predisponentes dónde prestar especial atención: 

Consumo de tabaco, Consumo de alcohol, Dietas poco 

saludables, Sedentarismo, Contaminación ambiental. 

Enfermedades 

transmisibles 

Enfermedades no 

transmisibles 

Según la epidemiología un factor predisponente es toda circunstancia o 

situación que aumenta las probabilidades de una persona de contraer una 

enfermedad o cualquier otro problema de salud. 

Enfermedades  transmisibles a controlar: Tuberculosis, Rotavirus, enfermedades 

Kinetoplastidas como Leishmaniasis y Mal de Chagas, infecciones por Salmonela, 

Dengue, Neumonía y Meningitis Bacterial, Hepatitis C, Lepra, Leptoespirosis, ETS, etc.  

Enfermedades no transmisibles a controlar: Diabetes, 

Cáncer, Enfermedades cardiovasculares, Enfermedades 

respiratorias crónicas, Enfermedades mentales, etc., 

Factores 

predisponentes de 

enfermedades 

transmisibles 

Factores 

predisponentes de 

enfermedades no 

transmisibles 

 

Factores predisponentes dónde prestar especial atención: La higiene en la preparación de 

alimentos, la estructura del hogar de la población, la flora y fauna con que convive la población, 

tener en cuenta el esquema de vacunación de los pobladores, estrategias de salud mal aplicada 

ante enfermedades transmisibles, múltiples parejas sexuales.  
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