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Síntomas de los cuales sospechar  

Medidas de prevención 

correspondientes 

Las enfermedades respiratorias afectan a las vías respiratorias, incluidas las vías nasales, los 

bronquios y los pulmones. Incluyen desde infecciones agudas como la neumonía y la bronquitis 

a enfermedades crónicas como el asma y la enfermedad pulmonar obstructiva crónica. 

La vigilancia epidemiológica de la enfermedad respiratoria viral debe enfocarse 

principalmente en la detección inmediata de casos importa- dos o autóctonos, con la 

finalidad de prevenir la propagación del virus en la población mexicana. 

Vigilancia 

epidemiológica de 

enfermedades 

respiratorias 

Uso de gel antibacterial, lavado de manos, abrigarse 

bien, no compartir cosas de consumo, hacer uso del 

cubrebocas, evitar el contacto con otras personas 

Tosferina, neumonía, coronavirus, 

tuberculosis 

Los casos pueden ser confirmados por la dificultad respiratoria o por laboratorio 

Fiebre, artralgias, mialgias, dolor torácico, disnea, onicofagia, cefalea 

Enfermedades respiratorias 
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