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Legislacion sanitaria y derechos humanos de las enfermedades

transmisibles

El que un individuo de nuestro pais tenga el derecho de tener un excelente grado de su
nivel de salud demanda un conjunto de varios criterios sociales que propicien la salud
de todas las personas, entre ellos, de que tan disponibles lleguen a estar los servicios de
salud, que condiciones de trabajo seguras tienen, que sus viviendas lleguen a
considerarse adecuadas y los tipos de alimentos nutritivos que consumen. El poder
disfrutar el derecho a la salud esta muy relacionado con el de otros derechos humanos
que existen, tales como los derechos a la alimentacion, la vivienda, el trabajo, la
educacion, la no discriminacion, el acceso a la informacion y la participacion. A todo
esto, vienen las Leyes Generales de la Salud, ya que estas leyes ayudan a proteger de
una manera ordenada a los habitantes de un cierto lugar. Estas leyes hacen que el
concepto de salud pueda tener un significado mas valorativo, ya que estas buscan el

bienestar fisico, mental y social de las personas que los rodean.

El articulo 134 habla en que la Secretaria de Salud y sus gobiernos de las entidades
federativas tienen el deber de realizar actividades de vigilancia epidemioldgica, de tener
y contar con la prevencion y el control de ciertas enfermedades transmisibles que
puedan estar afectando una cierta poblacion, algunos ejemplos son infecciones del
aparato digestivo (célera, fiebre tifoidea, paratifoidea, shigelosis, amibiasis, hepatitis
virales, etc.), infecciones respiratorias, enfermedades por estreptococos, tuberculosis,
tosferina, tétanos, sarampién, enfermedades por la ganaderia (rabia, peste, brucelosis,
etc.), enfermedades por artrépodos (dengue, fiebre amarilla, etc.), paludismo, tifo,
enfermedades por transmision sexual (sifilis, gonorrea, etc.), lepra, micosis, SIDA, entre

otras de muchas enfermedades transmisibles que existen.

El articulo 135 habla de que la Secretaria de Salud tiene que elaborar y hacer, con

instituciones de salud, programas o camparfias, ya sean temporales o permanentes, de la
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salud y la promocion de esta, para poder llevar el control y el poder erradicar las
enfermedades transmisibles que signifiquen un problema de forma potencial para la

salud en si de la republica.

El articulo 137 habla acerca de todo aquel que ejerce servicio en cualquier area de
salud, desde médicos, enfermeros, paramédicos, etc., tienen que dar avisos a las
autoridades acerca de las enfermedades transmisibles que tenga un paciente a un
diagnostico o una sospecha diagnostica de forma obligatoria, por el bien de las personas

que estan alrededor y asi poder evitar contagiar a mas personas por tal enfermedad.

El articulo 138 habla acerca de que los que son encargados de manejar un laboratorio,
los directores de las unidades médicas, instituciones como escuelas, fabricas, asilos,
oficinas, etc., en general, toda persona que, por algin motivo ordinario o accidental,

tenga el conocimiento de alguno de los casos de enfermedades a que se refiere esta Ley.

El articulo 141 menciona que la Secretaria de Salud coordinara sus actividades con
otras dependencias y entidades publicas y con los gobiernos de las entidades
federativas, para la investigacién, prevencion y control de las enfermedades
transmisibles, porque se tiene que evitar el mayor numero de infectados de un cierto

lugar por la enfermedad que llega a invadir al territorio donde se encuentra presente.

El articulo 150 nos menciona que las autoridades sanitarias tienen que sefialar que tipos
de enfermos o portador de algin agente microscopico nocivo para la salud no estan
aptos para convivir con demas personas en sitios de reunién, como hoteles, restaurantes,

oficinas, escuelas, transporte pablico, carceles, etc.

El articulo 151 habla que el aislamiento de las personas que padezcan enfermedades

transmisibles se llevaran a cabo en sitios adecuados, a juicio de la autoridad sanitaria.

El conocer cada una de los articulos mas importantes y de relevancia de las Leyes

Generales de la Salud resulta ser de muchisima utilidad al momento de hacer una




SUDS ENSAYO

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

Fecha de Elaboracion: 19/08/20 ‘ Fecha de Actualizacién:00/00/00 ‘ Pagina 4 de 4

investigacion epidemiologica para poder llevar el control de una enfermedad
transmisible que se esté presentando en un determinado lugar, ya que estas mismas
leyes respaldan tanto al individuo como a la poblacion en si, estas fuerzan al personal
de salud hacer bien el trabajo que les corresponde, porque al final de cuentas, nuestro
objetivo general es el poder evitar la propagacion de la enfermedad cuando se presenta
un brote, y estos se puede hacer con diferentes tacticas, como la prevencion, al informar
a la poblacién el como poder sobrellevar ciertas medidas que haga que la probabilidad
de contagiarse lo més baja posible, y asi poder mantener el concepto de salud en lo méas
alto.
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