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La detección precoz depende en mucho de la calidad y oportunidad de la información 

disponible mientras que la determinación de si una enfermedad se encuentra en epidemia o no, 

requiere de métodos lo suficientemente sensibles y eficientes. La mayoría de los métodos empleados 

en México para evaluar desviaciones del comportamiento actual de un problema de salud contra su 

comportamiento esperado o habitual, se basan en el análisis de las series cronológicas que se 

conservan en las diferentes instancias del sistema de salud con las cuales se elaboran los canales 

endémicos empleados para la vigilancia semanal o mensual de la mayoría de las enfermedades 

transmisibles. 

El canal endémico creado por Selwyn Collins en 1932 para la vigilancia de las epidemias de 

influenza y muy utilizado desde entonces debido a la simplicidad de su confección e interpretación, 

es una herramienta que permite conocer el comportamiento y evaluar la naturaleza endémica o 

epidémica de una enfermedad. Constituye una representación gráfica de la incidencia actual sobre la 

incidencia histórica y permite detectar precozmente cifras anormalmente altas o bajas de casos de la 

enfermedad en estudio 

Existen varios métodos para confeccionar canales endémicos y todos consisten en la 

obtención de una medida central que sirve como curva de expectativa y otras dos curvas que enmarcan 

el recorrido de fluctuación normal de la incidencia para cada uno de los intervalos de tiempo 

considerados, fundamentalmente semanas o meses, 

 

La recolección de información de buena calidad para la confección de los canales endémicos 

constituye un elemento esencial para mantener la efectividad de la vigilancia. En Mexico, existen las 

condiciones necesarias para garantizar la calidad de esta información desde hace tiempo, se dictaron 

las regulaciones oficiales para normar la declaración obligatoria de un conjunto de enfermedades que 

permitieron disponer desde entonces de un registro, cuyas garantías de integridad y oportunidad han 

podido ser comprobadas durante las 4 décadas transcurridas. 

Es importante aclarar el concepto de calidad de los datos, tiene múltiples dimensiones, pero las más 

importantes están relacionadas con la relevancia que debe tener el dato de acuerdo a las necesidades 

de los usuarios y las características de la recolección de la información, entre las que se pueden señalar 

su validez, oportunidad, accesibilidad, interpretabilidad y coherencia. Para la realización de una 

vigilancia adecuada la validez y oportunidad de obtención y procesamiento de los datos resulta de 

cardinal importancia.  



Las causas que pueden afectar la calidad de los datos para la vigilancia son múltiples, desde errores 

relacionados con la recolección y procesamiento manuales o automáticos de los datos, la conservación 

inadecuada de las series, las variaciones en los métodos de recolección y conservación hasta los 

ocasionados por sub registros de los eventos sujetos a notificación debidos a no registro de casos por 

parte de los profesionales encargados desde el nivel primario, variaciones en los mecanismos de 

notificación y otros.  

Entre las funciones principales de los epidemiólogos está el perfeccionamiento constante de los 

métodos de detección precoz, así como la evaluación de los habitualmente empleados con la finalidad 

de ofrecer alertas cada vez más eficientes y oportunas a las autoridades del Sistema Nacional de Salud 

y especialmente a la atención primaria de salud.  

Con el propósito de evaluar la calidad de los datos utilizados para la confección de canales endémicos, 

la identificación de los principales métodos utilizados para su elaboración y del personal que los 

analiza en municipios seleccionados del país.  

Otro aspecto importante es la capacidad de análisis y comprensión de los canales endémicos puesto 

que un análisis epidemiológico riguroso permite perfeccionar el procedimiento de vigilancia y ofrecer 

la alerta oportuna, así como la identificación de problemas de investigación a nivel de las áreas. 

Jiménez S. alerta acerca de las consecuencias que tiene para un sistema de vigilancia la falta de 

preparación adecuada para la interpretación de la información. Dado que en la mayoría de las 

unidades analizadas existen profesionales a cargo del análisis que han recibido al menos un diplomado 

en epidemiología o en vigilancia en salud, existe una buena capacidad para realizarlo adecuadamente.  

Se puede concluir que la práctica eficiente de la vigilancia necesita de herramientas apropiadas para 

la detección precoz de problemas y la emisión oportuna de alertas desde el nivel primario. Esto no 

resulta posible sin la utilización de series cronológicas de buena calidad y métodos sensibles como la 

generalidad de los apreciados en este trabajo. La correcta elaboración e interpretación de los canales 

endémicos en la atención primaria de salud fortalece el proceso de la vigilancia a partir de este nivel.  
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