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Enfermedades 
transmisibles

Biológicos

Bacterias

Hongos

Virus

Parásitos

Sociales

Estilo de vida

Contaminación ambiental

Hacinamiento

Discriminación

Sociales

Nivel de educación

Fuentes de trabajo

Salario

Hábitos 
personales

Ingesta de bebidas alcohólicas

Drogas

Alimentación
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Enfermedades 
transmisibles

Químicos

Exógenos

Endógenos

Solidos

Líquidos

Nutricionales
Mala alimentación

Trastornos alimenticios

Culturales

Herencia cultural

Escolaridad

Actitudes

Supersticiones

Creencias

Físicos

Clima

Mascotas

Trafico vehicular
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Enfermedades 
no transmisibles

Socioeconómicos

Culturales

Políticos

Ambientales

Globalización

Urbanización

Envejecimiento poblacional

Modificables

Consumo de tabaco

Uso excesivo de alcohol

Alimentación insana

Sedentarismo

No modificables

Edad

Sexo

Herencia

Intermedios
Aumento de la presión arterial

Aumento de la glucemia

Lípidos anormales en la sangre

Exceso de peso
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