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Casualidad 
y teoría de 

riesgo

Cada factor que se presenta resulta ser suficiente 
pero no necesario. 

Necesaria pero no 
suficiente

Causa suficiente o 
necesaria

Suficiente pero no 
necesaria

Ni suficiente, ni 
necesaria

Multicausalidad

Cada factor que se presenta resulta no ser 
suficiente y ni necesario.

Una causa que resulta ser suficiente no es única, si 
no tiene varios componentes. 

Cada factor que se presenta resulta ser esencial 
pero no lo suficiente, tiende a usar un conjunto de 

factores.

Habla acerca de que una causa es suficiente 
cuando no es inevitable produce o inicia el efecto.



Casualidad 
y teoría de 

riesgo

Factores en el 
proceso de la 

causación

Exponerse a un agente que atente contra la 
salud de la persona.

Factores 
facilitadores

Factores 
predisponentes

Factores 
desencadenantes

Factores 
potenciadores

Factores de 
riesgo

Exponerse a ciertos factores que hagan que 
una enfermedad que ya se padece pueda 

tener consecuencias más graves.

Alude a factores asociados en donde el 
riesgo de desarrollar una enfermedad, pero 

no son suficientes para causarla.

Atención 
médica muy 

nula

Mala 
nutrición

Economía 
baja

Vivienda con 
recursos 

nulos

Transtornos
de salud con 
anterioridad

Sexo
Generar 

susceptibilidad 
a un agente

Edad


