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La epidemiologia es concebida como una
ciencia natural, la salud de la poblacion es la
suma de la salud de individuos, y la salud
publica es la medicina de las masas con énfasis
en prevencion.
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Diferencia entre epidemiologia y

salud publica
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{Qué es epidemiologia?

Es el estudio de la distribucion y los determinantes de
estados o eventos (en particular de enfermedades)
relacionados con lasaludy la aplicacion de esos
estudios al control de enfermedades y otros problemas
de salud.

{Co6mo se relaciona la

Es parte del area de la salud publica, la cual se
encarga de estudiar las enfermedades en la
poblacion, los factores de riesgo y los daios a
la salud.

Principales usos de la epidemiologia

en salud publica

Identificacion de la historia natural de las enfermedades
Descripcion de la distribucion, frecuencia y tendencias de la
enfermedad en las poblaciones

Identificacion de la etiologia y los factores de riesgo para la
aparicion y desarrollo de enfermedades

Identificacion de la magnitud y tendencias de las necesidades
de salud

Identificacion y explicacion de los mecanismos
transmision y diseminacion de las enfermedades
Evaluacion de la eficacia y efectividad de las intervenciones
terapéuticas

Identificacion de la magnitud, vulnerabilidad y formas de
control de los problemas de salud

Evaluacion del disefio y ejecucion de los programas y
servicios de salud

Evaluacion de la efectividad y eficacia de la tecnologia
médica
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Procedimientos de la epidemiologia
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epidemiologia en salud publica?
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Importancia

Lical

La epidemiologia es parte importante de la salud
publica y contribuye a: Definir los problemas e
inconvenientes de salud importantes de una
comunidad; Describir la historia natural de una
enfermedad; Descubrir los factores que
aumentan el riesgo decontraer una enfermedad
(su etiologia).



o El reconocimiento y analisis de los elementos del sistema
o La elaboracion de hipotesis explicativas
o Verificacion de esas hipotesis

Método epidemiologico

Tiene aplicacion en los tres grandes campos de accion de la
epidemiologia:

o Epidemiologia analitica
o Epidemiologia descriptiva
o Epidemiologia experimental

Clasificacion de los
estudios epidemiologicos

Ensayo aleatorizado
Experimentales

Cohorte

Casos y controles

Estudio de encuesta
Ecoldgico o de conglomerado
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Principales aplicaciones
de la epidemiologia

Los usos mas comunes son:

o la vigilancia de enfermedades determinando la historia
natural de la enfermedad

o la busqueda de las causas

la valoracion de las pruebas de diagnéstico

o la evaluacion de la eficacia de los tratamientos y de nuevas
intervenciones y en la evaluacion del desempeiio de los
servicios de salud.
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