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Factores

predisponentes

de

enfermedades
transmisibles

Una enfermedad
transmisible (o
infecciosa) es
una enfermedad
gue un agente
patégeno
especifico causa
en un huésped
susceptible. El
agente
infeccioso puede
ser trasmitido al
ser humano

Directamente, a
partir de una persona
o animal infectado

Se llaman enfermedades
contagiosas aquellas enfermedades
gue pueden diseminarse de persona
a persona (contagiar significa
etimoldgicamente "tocar") sin
intervencién de un vector o vehiculo

Indirectamente,
mediante vectores,
particulas aéreas u
otros

Se denominan vectores a los insectos o
animales de otro tipo que llevan el agente
infeccioso de una persona a otra. Los
vehiculos de infeccidon pueden ser fomites,
es decir, objetos o elementos del ambiente
(ropa, cubiertos), la leche u otros
alimentos, sangre, plasma, soluciones
inyectables o instrumentos quirurgicos.
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Factores
predisponentes
de
enfermedades
no
transmisibles

Las enfermedades suelen tener su causa en la presencia
cardiovasculares de una combinacién de factores de
Enfermedades son un conjunto riesgo, tales como el tabaquismo, las
cardiovasculares (ECV) H de trastornos del [ | dietas malsanas y la obesidad, la
corazény de los inactividad fisica, el consumo nocivo
vasos sanguineos. de alcohol, la hipertension arterial, la
] diabetes vy la hiperlipidemia
Cancer es el nombre que se da a un Alcohol, dieta, edad, gérmenes
conjunto de enfermedades infecciosos, hormonas, inflamacién
relacionadas. En todos los tipos de crénica, inmunosupresion, luz
Cancer =1 | cancer, algunas de las células del cuerpo ™ | solar, obesidad, radiacién,

empiezan a dividirse sin detenerse y se

diseminan a los tejidos del derredor.

sustancias en el ambiente que
causan cancer, tabaco.

Las enfermedades
respiratorias cronicas

Las enfermedades

respiratorias cronicas crénicas de las vias

Diabetes

respiratorias y otras

(ERC) son enfermedades

estructuras del pulmén.

Tabaquismo, contaminacion
del aire en espacios cerrados,
contaminacion exterior,
alérgenos, exposicidn a riesgos
ocupacionales como el polvo y
productos quimicos.

La diabetes es una enfermedad en la que los niveles Factores ambientales, la

de glucosa (azucar) de la sangre estan muy altos. La
glucosa proviene de los alimentos que consume. La
insulina es una hormona que ayuda a que la glucosa

presencia de células del
sistema inmunitario que
causan dafios, ubicacion

entre a las células para suministrarles energia. En la geografica, peso,

diabetes tipo 1, el cuerpo no produce insulina. inactividad, raza, edad,

presion arterial alta
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