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Sano  

 

Nombre: RN Trujillo López      

Sexo: Femenino  

Procedencia: Margaritas, Chiapas 

 

Recién nacido femenino que cursa sus primeras horas de vida con DX: 

Recién nacido a término de 40 semanas de gestación con apgar de 8-9 y 

silverman de 0  

Hija de madre sin antecedentes de enfermedades heredofamiliares.   

Enfermería reporta los siguientes signos vitales: FC: 147 x1, FR: 43 x1, Temp: 

36.8 ˚C, Peso: 2,850 Kg, PC: 35 cm. 

A la exploración física sin facies características, adecuada coloración, buen 

estado de hidratación, con fontanela anterior y posterior normotensas, 

apertura palpebral espontanea, ojos simétricos, adecuada implantación de 

pabellones auriculares, mucosas orales hidratadas, labio y paladar integro, 

tórax simétrico, abdomen blando depresible, muñón umbilical pinzado.  

Recién nacido  de termino con peso adecuado para la edad gestacional, 

durante su estancia en alojamiento conjunto  se mantiene con buena 

coloración de tegumentos, actualmente cardiopulmonar sin compromiso, 

tolerando la vía oral con adecuados reflejos de succión y deglución, por el 

momento sin alteraciones a otros órganos, continuamos con vigilancia de la 

evolución.     

 

 

 

NOTA MÉDICA  



 

PRETERMINO  

NOMBRE: RN García Méndez 

SEXO: Masculino  

PROCEDENCIA: Comitán de Domínguez, Chiapas.  

 

RN masculino que cursa sus primeras horas de vida con DX: 

RN pre-termino de 32 semanas de gestación, con apgar de 7-8, silverman de 

2, sin anomalías congénitas aparentes    

 Enfermeria reporta signos vitales de Peso de 1970 grs, talla 45 cm, pc: 35 

cms, FC: 139, FR: 38 tem: 36.  

A la exploración físico despierto, activo y reactivo a los estímulos táctiles, 

cuenta con  buena coloración de tegumentos,  con buen aspecto general, 

fontanela anterior y posterior  normotensas , ojos simétricos, narinas 

permeables,  cuenta con presencia de puntas nasales como apoyo 

ventilatorio, cavidad oral hidratada, buen reflejo de succión,  cuello cilíndrico, 

simétrico, sin adenopatías, tórax simétrico, sin datos de uso de musculatura 

accesoria,  se ausculta  buen flujo de aire, no crepitantes ni estertores, 

cardiológico con ruidos rítmicos, de buen tono e intensidad, abdomen 

blando,   genitales  acordes a edad y sexo, ano permeable, extremidades 

integras y funcionales. 

 

 

 

NOTA MÉDICA  



 

CON ASFIXIA 

 

NOMBRE: RN Sánchez Solís   

SEXO: Masculino  

PROCEDENCIA: Pujiltic, Chiapas.  

Recién nacido que al nacimiento presento apnea de rn/asfixia perinatal por lo 
cual se mantuvo en hospitalización 

A la exploración física se encuentra  paciente reactivo, con buen estado 
general, buena coloración de tegumentos neurológicamente integro con 
normo céfalo fontanela integra, ojos simétricos mucosa oral hidratada,   
tórax simétrico, se oscultan bien flujo de aire en ambos campos pulmonares 
no crepitancias, no se escuchan soplos o ruidos agregados, abdomen blando, 
depreciable, sin datos de irritación peritoneal, perístasis , genitales acorde a 
edad y sexo, evacuación y diuresis con frecuencia normal y características 
macroscópicas normales, extremidades integras y funcionales, llenado capilar 
de 2s sin datos de cianosis distal 

presenta dificultad respiratoria, apnea, disminución del tono muscular, por lo 
cual le brindan un ciclo de ventilación con presión positiva posteriormente se 
brinda apoyo ventilatorio en fase 2 con blender y pasa el área de ucin, donde 
se mantuvo hospitalizado por 10 días, cursando con buena evolución clínica 

NOTA MÉDICA  


