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ELABORA EN FORMA DE UNA NOTA MEDICA (UNA POR CADA CONDICION) EN LA QUE REALIZES LA
VALORACION DE UN RECIEN NACIDO, CON LAS SIGUIENTES CONDICIONES:

NINO SANO (EN LA SALA DE PARTO Y EN ALOJAMIENTO CONJUNTO)
NINO PRETERMINO

NINO CON ASFIXIA

NINO CON RETRASO EN EL DESARROLLO PSICONEUROLOGICO

RECUERDA UNA NOTA MEDICA, ES UN DOCUMENTO LEGAL, ESTA ACTIVIDAD TE SERVIRA PARA IR
ADQUIRIENDO LAS HABILIDADES NECESARIAS PARA LA ELABORACION DE LA MISMA, DEBE CONTENER: SIGNOS
VITALES, FICHA DE IDENTIFICACION, PADECIMIENTO ACTUAL, ANTECEDENTES DE IMPORTANCIA (HERDEO
FAMILIARES, PATOLOGICOS Y NO PATOLOGICOS), EXPLORACION FISICA COMPLETA, DIAGNOSTICO,
PRONOSTICO, TRATAMIENTO (ESTE PUNTO LO PUEDES OMITIR).

LOS CIRTERIOS A CALIFICAR: CREATIVIDA, FORMATO DE LA NOTA MEDICA, CONTENIDO, COHERENCIA DE LA
INFORMACION, FUENTES BIBLIOGRAFICAS, ORIGINALIDAD (NO PLAGIOS, NO COPIA Y PEGA).



HOSPITAL GENERATCOMITAN

Hospital general "Maria Ignacia Gandulfo

Hospital general de Comitan Chipas

Alfredo Morales Julidan

” Familiar que lo dejo La Rosa Elena Gémez Gédmez

Nombre del paciente Gabriela Gémez Gémez

Novena Calle Sur Oriente 11 Barrio, San Religion Atea

Sebastian, 30029 Comitan de Dominguez,

Chis. Edad 18

Nota medica Sexo F M XXXX
Nombre del médico responsable: Domicilio Novena calle sur poniente

Numero de seguridad social ERD/20042/KSJFH

Cama No. 40

Hoja No.

Fechay hora

Notas

07/11/20

08 00 HRS

P: 2850 gr
T:50 cm

SEXO: HOMBRE

SDG: 38 SDG

Signos vitales
FC: 150 Ipm
FR: 50 rpm
TEMP: 36.5°C

APGAR: 8/9

Paciente recién nacido masculino que cursa su primer dia de vida extrauterina y de
estancia intrahospitalaria.

RN masculino de 38 semanas de gestacion
Peso adecuado

Tiene adecuada succidn, sin datos de dificultad respiratoria, sin necesidad que se le
de oxigeno, sin datos de respuesta inflamatoria sistemdtica, alimentado de seno
materno con adecuada succidn con buena disfuncion de leche.

Exploracion fisica

Paciente despierto que reacciona a estimulos, reflejos primarios presentes con
buen tono de piel, buena flexiéon de extremidades, rojizo, hidratado, pabellones
auriculares bien marcados, ojos simétricos, pupilas isocoricas, paladar integro,
craneo normocefalo, nariz permeable, claviculas integras, sin soplos, hemitérax con
murmullo vesicular presente, sin agregados, sin datos de dificultad respiratoria,
abdomen globoso, blando, depreciable, mufién umbilical hemostatico, genitales
masculinos normales, ano permeable, columna vertebral integra sin datos de lesién
medular.

Estado de salud estable

Pronostico: bueno en estos momentos, pero no exento de presentar
complicaciones

Diagndstico: RN sano




Hospital general "Maria Ignacia Gandulfo”

Hospital general de Comitan Chipas

Familiar que lo dejo José Hernandez Morales

Nombre del paciente Betty Hernandez Gonzales

Novena Calle Sur Oriente 11 Barrio, San Religion Catdlica

Sebastian, 30029 Comitan de Dominguez,

Chis. Edad 28

Nota medica Sexo F M XXXX
Nombre del médico responsable: Domicilio Tercera calle sur oriente

Alfredo Morales Julidan

Numero de seguridad social DJS/19428/IRDSC

Cama No. 20

Hoja No.

Fechay hora

Notas

07/11/20

10 00 HRS

P: 2500 gr
T:38cm

SEXO: HOMBRE

SDG: 35 SDG

Signos vitales
FC: 120 lpm
FR: 60 rpm

TEMP: 30°C

Paciente recién nacido masculino que cursa su primer dia de vida extrauterina y de
estancia intrahospitalaria.

RN masculino de 35 semanas de gestacion
Peso bajo

No tiene adecuada succién y con datos de dificultad respiratoria, con necesidad que
se le de oxigeno, sin datos de respuesta inflamatoria sistematica, casi no hay
movilidad del RN.

Exploracion fisica

Paciente despierto y no reacciona a estimulos, reflejos primarios ausentes, Cabeza:
fontanelas mas grandes e hipotensas, cabeza proporcionalmente mas grande
respecto al cuerpo, los cartilagos auriculares estan pocos desarrollados, Térax:
perimetro tordcico menor 30 cm, Abdomen: la ubicacién de la cicatriz umbilical es
mas cercana al pubis, plantas de los pies tienen mds turgencia, actitud mas relajada
con miembros extendidos, las palmas de las manos tienen pliegues minimos, de
color rosado intenso, lisa y brillante, con frecuencia cardiaca alta

Estado de salud no estable
Pronostico malo y necesita apoya para supervivencia

Diagndstico: RN que si no se le da apoyo pueda dar la muerte
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Alfredo Morales Julidan

Hospital general "Maria Ignacia Gandulfo” Familiar que lo dejo Oscar Morales Dominguez
Hospital general de Comitén Chipas Nombre del paciente Patricia Altuzar Lépez
Novena Calle Sur Oriente 11 Barrio, San Religion Catdlica

Sebastian, 30029 Comitan de Dominguez,

Chis. Edad 29

Nota medica Sexo F M XXXX
Nombre del médico responsable: Domicilio Primera calle sur poniente

Numero de seguridad social TRE/09124/QPRDT

Cama No.

10

Hoja No.

Fechay hora

Notas

07/11/20

11 00 HRS

P: 2800gr
T:50 cm
SEXO: MUJER

SDG: 39 SDG

Signos vitales
FC: 250 lpm
FR: 50 rpm

TEMP: 25°C

Paciente recién nacido femenino que cursa su primer dia de vida extrauterina y de
estancia intrahospitalaria.

RN femenino de 39 semanas de gestacién

El nifio esta palido, inmaovil y no hay respuesta a estimulos, necesita que se le
administre oxigeno, sin datos de respuesta inflamatoria sistematica.

Exploracion fisica

Paciente no despierto que no reacciona a estimulos, reflejos primarios ausentes
con mal tono de piel, pabellones auriculares bien marcados, ojos simétricos, pupilas
isocoricas, paladar integro, craneo normocefalo, nariz permeable, claviculas
integras, hemitérax con murmullo vesicular presente, sin agregados, con datos de
dificultad respiratoria, depreciable, mufién umbilical hemostatico, genitales
femeninos normales, ano permeable, columna vertebral integra sin datos de lesién
medular, alteracién del ritmo cardiaco.

Estado de salud no estable

Pronostico malo y necesita apoya para supervivencia y en caso extremo
reanimacion avanzada

Diagndstico: RN que si no se le da apoyo pueda dar la muerte, con apoyo de
oxigeno y masajes
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Alfredo Morales Julidan

Hospital general "Maria Ignacia Gandulfo” Familiar que lo dejo Julian Mateo Pérez
Hospital general de Comitén Chipas Nombre del paciente Cristina Mateo Pérez
Novena Calle Sur Oriente 11 Barrio, San Religion Cristiano

Sebastian, 30029 Comitan de Dominguez,

Chis. Edad 25

Nota medica Sexo F M XXXX
Nombre del médico responsable: Domicilio Decima calle sur oriente

Numero de seguridad social QPE/78308/PFGTA

Cama No.

12

Hoja No.

Fechay hora

Notas

07/11/20

01 00 HRS

P: 2700 gr
T:40 gr
SEXO: MUJER

SDG: 38 SDG

Signos vitales
FC: 140 lpm
FR: 40 rpm

TEMP: 37 °C

Paciente recién nacido femenino que cursa su primer dia de vida extrauterina y de
estancia intrahospitalaria.

RN femenino de 39 semanas de gestacién
Peso estable

Succidén estable, sin datos de dificultad respiratoria, sin necesidad que se le de
oxigeno, sin datos de respuesta inflamatoria sistematica, no se alimenta del seno
materno.

Exploracion fisica

Paciente despierto pero no reacciona a estimulos, sin reflejos primarios con buen
tono de piel, no tiene control en las flexién de extremidades, rojizo, hidratado,
pabellones auriculares bien marcados, ojos no simétricos, pupilas isocoricas,
paladar hundido, crdneo normocefalo, nariz permeable, claviculas integras, sin
soplos, hemitdrax con murmullo vesicular presente, sin agregados, sin datos de
dificultad respiratoria, abdomen globoso, blando, depreciable, muiién umbilical
hemostatico, genitales femeninos no desarrollados, ano permeable, columna
vertebral integra sin datos de lesion medular.

Estado de salud estable

Pronostico: bueno en estos momentos, pero no exento de presentar
complicaciones, se necesita cuidado y vigilancia constante

Diagndstico: RN estable




