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FACTORES QUE 
DETERMINAN EN 
EL CRECIMINETO 
Y DESARROLLO

FACTORES 

EXÓGENOS

Información 

genética

Talla

Favorecen el 

desarrollo del 

pequeño en su 

propio organismo

FACTORES 

ENDÓGENOS
Funcionamiento 

hormonal

Integridad 

orgánica

La 

alimentación

Factores 

afectivos

Condiciones 

sanitarias

Factores 

ambientales

Composición corporal

Cronología y patrón de crecimiento

Peso

Hormona del 

crecimiento

Hormonas 

sexuales

Hormonas 

tiroideas

Sociedad

Religiosidad

Estado 

nutricional

Estado de salud

Escuchar al niño, 

respetar sus opiniones 

y entender sus 

intereses. Se necesita 

tiempo, pero 

recordad que es más 

importante la calidad 

de atención en ellos

Un ambiente limpio y sano 

favorece considerablemente al 

crecimiento de ellos

La nutrición y la 

alimentación 

guiada influyen de 

manera positiva en 

la salud de los niños

La enseñanza inicia en la 

casa pero la escuela es 

otro medio factible para 

el buen aprendizaje 

Incluyes los usos y 

costumbres que le 

dan una 

identidad al 

pequeño

Familia

Escuela Grupo étnico

Desde que nace a lo largo de su 

vivencia con su familia, inculcado y 

educado de la manera de cada 

familia que decida cómo hacerlo
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