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Reflejo primitivo Ilustración ¿En qué consiste? ¿Cuándo 
desaparece?

¿Qué ocasiona si el 
reflejo se retiene?

Reflejo tónico asimétrico del 
cuello

Cuando el bebé gira la cabeza 
hacia un lado, su brazo y su 
pierna del mismo lado se 
extienden creando una posición 
de «esgrima». El brazo y la 
pierna del otro lado se flexionan.

Entre los 3 y 6 meses de edad. Se relaciona con el problema de 
aprendizaje del niño, 
especialmente con la escritura y 
la lectura.

Reflejo de Galant Se pasa un dedo por la espalda 
del recién nacido por toda la 
columna desde el cuello hasta la 
base de la espalda, el niño tiene 
que mover su cadera donde está 
el estímulo.

Entre los 3 y 9 meses de edad. Provoca problemas como 
inquietud y la capacidad de estar 
quieto. Ciertos estudios lo 
relacionan con problemas de 
atención y enuresis.

Reflejo de moro Es una respuesta de sobresalto 
del recién nacido, ya sea a través 
de un movimiento brusco o un 
ruido repentino.

Entre los 4 y 6 meses de edad. Se relaciona con la alta 
sensibilidad a los ruidos y a las 
luces, también se le relaciona 
con la ansiedad y la inmadurez.

Reflejo tónico laberíntico Cuando el bebé levanta la 
cabeza, sus brazos y piernas se 
enderezan y los dedos de sus 
pies apuntan. Cuando mira hacia 
abajo, sus brazos y piernas se 
doblan.

A los 6 meses de edad. Se evidencia problemas de 
postura, del tono muscular, del 
equilibrio y de la conciencia 
espacial.

Reflejo tónico simétrico del 
cuello

Cuando el bebé mira arriba, sus 
brazos se enderezan mientras 
que la parte superior se va hacia 
abajo, sus piernas se doblan. 
Cuando mira abajo los brazos se 
doblan, el trasero sube y las 
piernas se extienden.

No aparece desde el nacimiento, 
sino hasta los 4 y 6 meses de 
edad, desaparece pasando el 
año de vida.

Se evidencia problemas con la 
postura, problemas con el 
seguimiento visual de la derecha 
a izquierda y la coordinación 
mano-ojo.
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