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SECRECIÓN HORMONAL DESDE EL EJE HIPOTÁLAMO-HIPÓFISIS

HIPOTÁLAMO

GHRH SCRHPIHPRHGnRHTRHGHIH

HIPÓFISIS

GH TSH FSH LH PRL MSH ACTH

Músculos, huesos, hígado, 

cartílago, etc

IGF

Aumenta el crecimiento, 

aumenta la hipófisis y 

disminuye la absorción de 

glucosa

Glándula 

tiroidea

T3 y T4 Calcitonina

Aumenta 

la tasa 

metabólic

a basal

Disminuye los 

niveles 

sanguíneo de 

Ca 2+ y HP04

Testículos y ovarios

Testosterona
- Progesterona

- Estrógenos

Regulación de 

los espermas
Regula el ciclo 

menstrual, 

mantiene el 

embarazo

Glándulas mamarias

Promueve la 

regulación de leche

Cerebro

Influencia en la 

actividad cerebral

Corteza suprarrenal

Glucocorticoides

Degradación de 

proteínas, estimula la 

gluconeogénesis y la 

lipólisis, crecimiento de 

vello púbico y axilar
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