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ES IMPORTANTE 
ATENDER LOS 

FACTORES 
EXÓGENOS…

El crecimiento y desarrollo de un niño
constituyen dos conjuntos de signos de gran
utilidad para determinar el estado de los
pacientes en edad pediátrica.

El crecimiento es el aumento continuo de talla
y de peso que va a diferentes tiempos,
mientras que el desarrollo incluye los cambios
físicos, intelectuales, sociales y emocionales,
en sí, un transformación.

Información genética
Los genes por ADN determinan las
características que tendrá el niño.

Funciones hormonales
Ciertas hormonas ayudan de forma directa al
crecimiento del niño.

Integridad orgánica
Las enfermedades, síndromes u otra
enfermedad puede afectar el desarrollo y
crecimiento del niño.

Alimentación
Para un buen crecimiento y desarrollo es
necesario la alimentación con valor nutricional.

Factores afectivos
Las emociones negativas atrasa el crecimiento,
mientras que las positivas favorecen mucho.

Condiciones sanitarias
Las vacunas, pediatría, y el tratar de manera
correcta las enfermedades favorece el
crecimiento y desarrollo.

PARA QUE LOS 
NIÑOS PUEDAN 

CRECER DE 
FORMA SANA.
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