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FACTORES 

DETERMINANTES EN 

LOS PROCESOS DE 

CRECIMIENTO Y 

DESARROLLO 

Genéticos  

Características 

de los padres  

Valores de la 

familia  Personas a 

cargo del niño  

Composición y 

estabilidad familiar 

Nutricionales  

Medio ambiente 

físico inmediato  

Servicios 

de apoyo  

Económicos  

Psicoemocionales  Culturales  

Sociales  

Neuroendocrinos y 

metabólicos  
Estimulación 

adecuada  Proceso salud-

enfermedad  

Geográficos  

Demográficos  

Herencia, genotipo, 

potencial genético, 

alteraciones genéticas  

Practicas de crianza, de 

promoción y prevención en salud 

Tiempo con los padres o, 

otros cuidadores 

Tamaño de la familia, lugar 

entre los hermanos  

Solidaridad, respeto, tolerancia, 

dialogo, participación 

Recursos, comunidad a la que 

pertenece, nivel de desarrollo 

tecnológico  

Ingreso de los padres y situación 

económica de la región y 

disponibilidad de recursos 

Amor-afecto a su medio 

Salud, educación, 

protección, nutrición.  

Edad, nivel de 

estudios, empleo 

Aporte adecuado, carencias, 

excesos, absorción, etc.  

Conocimiento de padres y 

cuidadores, disponibilidad 

de tiempo, recursos 

Espacio, ventilación, 

iluminación y higiene 

Clima, altura, topografía  

Unidad familiar, 

conflictos familiares  

Salud de padres, 

hermanos, enfermedades 

agudas, crónicas  

Hormonas de crecimiento, 

tiroideas, estrógenos, andrógenos, 

glucagón, corticoesteroides  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 


