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Cualquier alimento que contenga macronutrientes
(proteinas, grasas o hidratos de carbono) o alcohol en su
composicion contribuye a la ingesta de calorias, y si ésta
supera las necesidades energéticas del individuo, le llevara
a aumentar su peso corporal.

Se le atribuyen una serie de
propiedades sobre el
organismo sobre las que no se
ha demostrado por medios
cientificamente validos.

Suelen presentarse en
formato de medicamento con
propiedades terapéuticas
increibles, sin embargo “no
son medicamentos”

El abuso puede ocasionar
diversas  patologias como:
taquicardia, mareos, perdida
de la vista, etc.

EXCESO
GRASAS Leer siempre el
TRANS etiquetado

para evitar errores a la hora de comprar productos bajos

EXCESO en calorias, es esencial leer la informacién de las CRAEAs
CALORIAS etiquetas para comprobar si se ajusta a nuestras SATURADAS
necesidades
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Organismos modificados

genéticamente

Salud Econdmicas
Conservacion Desventajas Ventajas Prevencion
Conservacion

Culturales
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Técnicas de modificacion genética de cultivos
Cruce Mutagénesis Poliploidia Inducida

Uso de mutagenos como la Muitiplcacion del nimero de
radioactivicad para inducir ¢ i de un cultro para
aleaterias, creando rasgos deseados, impactar = fertihdad.

Combmacidn de dos especes sexualmente
compatibles para crear una varedad con
rasgos deseades de los padres.
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a3 sandias s semilas son creadas cruzando una
planta con dos fuegos de cromosemas con otre de 4
Juegos. (o fruta sin semillas tene 3 jungos.

Le radiacion fue wsoda para producy un

Las manzanas Honeycryps cbtuacron s
color mds mtenso en el pomelo roj.

fomasa textura y sabor merciando jos
rasgos dv sus podres.
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Fusion de Protoplastos  Transgénesis Edicion génica

Uso de un sstoma enzimatico para
modificar ol ADN directamante dentro

Adicidn de genes de cualquier especke
PAra Croar una nueva variedad con

celulares para transferir rasges entre
epecies. rasgos ceseados, de la céiula.
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La macho esteriidod es transferida desde 1o papaya Roinbow esta modificada La edicidn génica fue usoda para desarrolar
rébanas  las coles rojas fusianando sus can un gen que e atorga resistencia ol una conola taferante @ herbicida para ayudar
célules. (0 macho esterihdad oywdo o los virus de fa mancha cavada. alos ogricutores a controlar os molezas.

fitamejoradares a hacer culthios hibeides,

Fusidn de colulas o compenentes
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