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Productos 

transgénicos   

 Experimentos en 

la década 70   

   Alimentos que contienen un 

ingrediente o aditivo derivado 

de un cultivo modificado 

genéticamente 

Cultivos que se pueden 

utilizar directamente como 

alimento y que han sido 

modificados genéticamente     

  Alimentos  elaborados procesados 

a partir de cultivos 

microorganismos modificados 

genéticamente por técnicas de 

Ingeniería Genética.    

BIBLIOGRAFIA:  

1. http://www.revista.unam.mx/vol.10/num4/art24/art24.pdf 

2. https://www.conacyt.gob.mx/cibiogem/images/cibiogem/comunicac

ion/publicaciones/TransgenicosCoordinadorFBolivar.pdf 

Historia  
Definición  

Ejemplos  

División 

 

 Alimentos que se han 

producido utilizando un 

producto auxiliar para el 

procesamiento, el cual 

puede provenir 



  

Productos 

milagros o 

light  
Definición  Norma oficial  

Ejemplo de 

alimentos  

  Reducción de un 

30%  

Crema lala 

light 

No son útiles para 

bajar de peso  

Los productos Light no 

son sinónimo de 

productos sin calorías.  

 

Carece en su etiquetado de la 

información comparativa 

Azucares  

Sodio     

Consumidor no 

puede cotejar la 

diferencia 

Grasa o 

energía  

Producto 

engañoso   

Alteran las secuencias 

del material genético 

Crema 

lala   

NOM-086-

SSA1-1994 

Leche  Disminución calórica de las 

mismas en comparación 

con una leche entera de la 

misma marca con 3% 

mínimo de grasa o su 

similar. 

BIBLIOGRAFIA:  

1. http://cecu.es/campanas/alimentacion/Productos%20Ligth%201.pdf 

2. https://www.elsevier.es/es-revista-offarm-4-pdf-13120070 

3. https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/119117/Estudio_

productos_light.pdf 

Contienen  15 

gr. de grasa por 

100 gr. 

25 a 30 gr 

por 100 gr 


