EUDS

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

Universidad del Sureste
Escuela de Medicina

“NUTRICION Y POBLACION”

NUTRICION

LIC:
DANIELA RODRIGUEZ MARTINEZ

PRESENTA:
Andrea Montserrat Sanchez Léopez
MEDICINA HUMANA 3° SEMESTRE

AGOSTO de 2020
Comitan de Dominguez, Chiapas



) I
Factores determinantes |
de la alimentacién i

4

i . b

,  Alimentacion de

1 cada persona 1
\

4
: Factores : I Factores !
L, | |
1 fisiologicos \  culturales
R /7 \ Vi
_______ SO _
T [ b
, Psicolégicos | Factores :
I individuales ! |  sociales |
' LI Y

/ \
! La nutricién es eminentemente voluntaria, 1
! 1
! 1

inconsciente y continua

’

A h 1
I Elacto de comer es intermitente,
I : X
| voluntario v consciente "

_________ \ l -
Conocimientos | : Caprichos y :
B I
Vv prejuicios 1~ Influyen — | modas ’|
________ > N & e
———————— otros Sler=y | _ [N

\ -
Gustosy | = factores=== . pgpitosy |
" I
preferencias

' ( N
|

: Recuerdos i Valores, :

; Yestados : tradiciones |

1 deanimo " . - s

Alimentaciéon humana es
susceptible a sufrir distorsiones

Desnutricién
primaria

I La pobreza :
1

Lactantes, nifios
menores de 3 afios y
mujeres embarazadas

( 1
I Conelestrato
1 . ..

, socioeconémico :

NUTRICION Y
POBLACION

Trastornos de :
la nutricion "

Excesos Desequilibrios
l nutrimentales
g 1
I Anemia U e _F ST Ay
______ ! \
| Enfermedades |
ici i 2.1 |
l Deficiencia de I crénicas 1
(G e =
Hierro / \ e ===
I Tumores
Vitamina A Obesidad : malie
\ SN
Yodo I \ ¢~ T \I
| Hipertensién | | Diabetes
] arterial I 1 tipo 2 I
\ e = R, N e J
: ————————— N
: | Aterosclerosis |
1 b -
1
Pldmimibnt’ ' o \

Distribucidn geografica
de la pobreza y
marginacion

— e = — =

Desnutricion
actual

Panorama de la
nutricién en México

Areas |
urbanas 'l

Retraso en el :
crecimiento |
ponderal que no :
eslo mismo que |
desnutricion :I

Desnutricion
cronica

- ————



