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SALUD PÚBLICA 

EN NUTRICIÓ EN 

MÉXICO Y 

ATENCION 

PRIMARIA A LA 

SALUD 

la nutrición en salud 

pública debe prestar 

una especial atención 

a la defensa, 

protección y 

capacitación del 

consumidor, creando 

un entorno favorable 

para la adquisición y 

mantenimiento de 

hábitos alimentarios 

seguros y saludables. 

Fomento del marketing 

social en alimentación 

Creación de entornos 

favorables y seguros para 

facilitar las opciones saludables 

Elaboración de políticas 

nutricionales 

Aprendizaje de conocimientos 

y habilidades prácticas 

Reorientación de los 

servicios de nutrición Potenciación de la acción 

comunitaria 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


