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En la mucosa intestinal del duodeno, los triglicéridos y el

colesterol de la dieta, se ensamblan con las apoproteinas
apo-A y apo-B48 constituyendo los quilomicrones que pasan Absorcidn de Metabolismo
a la circulacidn linfatica y son las lipoproteinas responsables los lipidos de los lipidos

Mediante la lipdlisis, los triglicéridos
son hidrolizados en acidos grasos y

de transportar en sangre los triglicéridos de origen exdgeno. glicerol por la accion de las lipasas en
el tejido adiposo.

La glucosa se oxida por glucdlisis para la
obtencién de energia y piruvato. En ausencia
Metabolismo de oxigeno, el piruvato se convierte en lactato
de pero en presencia de oxigeno se degrada mas
carbohidratos. para formar acetil- CoA que es usado en el ciclo
de acido citrico para la obtencion de
cantidades significativas de ATP.

Los hidratos de carbono en forma de
monosacaridos pasan a la sangre
P : 8 La glucosa formada Absorcion'y
por la vena porta y posteriormente : » :
Al hizado desde donde pueden ser por la digestion de metabolismo de
i u : «—
& P los carbohidratos hidratos de carbono,
transportados como glucosa a todas : :
, : se absorbe por el lipdos y proteinas
las células del organismo para ser : :
: : , intestino.
metabolizada y producir energia.

El higado es el encargado de realizar las funciones

El cuerpo no puede absorber las proteinas L S L .
: : : : de transaminacién, desaminacion oxidativa y ciclo

tal y como las ingerimos, necesita realizar . o
de la urea. A través de estos procesos metabdlicos

una serie de procesos de digestion y -
podemos utilizar las cadenas carbonatadas de los
aminodcidos para producir energia, sintetizar
lipidos o realizar la glucdlisis (a través de una
: : molécula de glucosa producimos energia en forma
ahora si pueden ser absorbidos y & , P _ _ & -
de ATP) y cetogénesis (catabolismo de acidos
aprovechados por nuestro cuerpo. o -
grasos para formar cuerpos cetdnicos utilizados
en el ciclo de Krebs para producir energia).

degradacion en el estémago e intestino
para descomponerla en elementos mas
pequefios (aminodcidos y péptidos) que

Absorcion de Metabolismo
proteinas de proteinas
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