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en México y el estado

El Estado cred en 1980
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México tiene una larga historia de
implementacion de programas y
politicas orientadas a mejorar la
nutricién de grupos vulnerables.

El Sistema Alimentario

Mexicano (SAM)
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Obietivo
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A pesar de ello, la
desnutricién constituye uno
de los retos de salud publica
mas importantes en México.

Un programa que tuvo por objeto
estimular la produccion de
alimentos basicos

(Facilitando el acceso a créditos y
mejorando los precios de garantia, entre
otras estrategias) para alcanzar la
autosuficiencia y mejorar la distribucion
de alimentos, sobre todo para los
sectores marginales.
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Programas y politicas alimentarias

A partir de 1983 se crea el Programa
Nacional de Alimentacion (Pronal)
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El Programa de
Apoyo al Comercio
Ejidal

Una de las medidas de ajuste
estructural para disminuir el
gasto publico reduciendo
significativamente los subsidios
relacionados con el consumo y

produccion de alimentos.

Un programa
creado para apoyar
a los campesinos
en la venta de sus
cosechas

Aumentar el consumo de
alimentos en zonas

vulnerables, eliminando la
necesidad de tener una
agencia coordinadora.
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en México y el estado

Conasupo

Programa de Tortivales (1990

Programas y politicas alimentarias

Suplementacion con vitamina A

B

En México, por su magnitud,
destacan los  programas
desarrollados gracias a
Conasupo, con el objeto de
aumentar el consumo de
alimentos de los estratos mas
pobres del pais; mediante sus .y
diversas agencias participd \ i
principalmente con subsidios Y
generalizados (como el del
precio de la tortilla) vy
selectivos (como el de la ™ "

distribucion de leche a familias
de escasos recursos)

La ampliacion de la cobertura de este programa a
otras familias con el criterio de inclusion, la
elaboracidn de un mapa de pobreza con requisitos
similares a los planteados por Conasupo para el
programa de leche industrializada, y la verificacion
de las caracteristicas de las familias que recibian el
subsidio por medio de encuestas similares a las
aplicadas por Leche Industrializada Conasupo, S.A.

En 1987 la OrganizacionMundial
de la Salud (OMS) estimd que la
deficiencia de vitamina A era
endémica en 39 paises; México

estd considerado entre los paises

que actualmente presenta este
problema de salud publica.

cabo en México un
programa de
suplementacion con
megadosis de vitamina A

Semanas Nacionales de
Salud.
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A partir de 1993 se llevé a

como parte de las acciones
que se realizan durante las
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Norma oficial mexicana
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Actualmente existe una
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norma oficial mexicana
(NOM-040-SSA1-1993)
\ gue establece las
especificaciones
sanitarias para la sal
iodada vy la sal
fluorada, y se prepara
otra parala
prevencion,
tratamiento y control
de los desérdenes por
la deficiencia de iodo
(PROY-NOM-SSA).




Programas y politicas alimentarias
en México y el estado
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Articulo 6. X.
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