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ABSORCION Y METABOLISMO DE HIDRATOS DE CARBONO

Comienza su ingestión

Amilasa salival

Se deja de producir cuando 
le bolo entra al estomago

El PH bajo del 
jugo gástrico la 
inactiva

Continua su
digestión 
gracias a la 
amilasa 
pancreática

Divide las 
cadenas

Maltosa 
(disacárido )

Oligosacáridos

Maltriosa
(trisacáridos)

Digestión de carbohidratos

Se ingiere como almidón

Los azucares de ingesta 
mas común son

Sacarosa Lactosa

Glucosa +
fructuosa

Glucosa + 
galactosa

Monosacáridos Transporte 
secundario activo

La glucosa 
comparte un 
acarreador con 
el Na

También puede 
moverse por 
difusión facilitada

Glucosa

A través de la
membrana plasmática
apical del epitelio
intestinal

Ingresa al liquido 
intersticial

Capilares sanguíneos



ABSORCION Y METABOLISMO DE LOS LIPIDOS

Grasa & colesterol 

de la dieta

Ácidos 

biliares más 

el colesterol

Exógenas

Capilares

Musculo
Tejido 

adiposo

LPL
FFA

Apo B - 48

Apo C Apo E

Quilomicrón

Remanente 

Quilomicrón

Endógenas

LDL

Tejidos 

periféricos

HL

VLDL

LPL

Musculo

Tejido 

adiposo

FFA



ABSORCION Y METABOLISMO DE PROTEINAS

Proteínas exógenas

Polipéptidos y dipéptidos

Aminoácidos

1

2

Epitelio intestinal
Sangre

A
Aminoácidos

Proteínas 
corporales

NH3

A- oxoácidos Cetogenicos

MixtosGlucogenicosGlucosa

Oxalacetato

Ciclo 
tricarboxilo
citrato

CO2

Metabolismo intermediario

Acetil CoA

NH3 libre

Glutamina

Bases nitrogenadas

Ciclo de la urea

Orn

Arg

Urea

Digestión

2

Endopeptidasas (pepsinas, 
tripsina, quimiotripsina..)

1

Exopeptidasas y dipeptidasas

Absorción

A Transporte activo
(existen varios sistemas
diferentes)
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