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En México tenemos un amor por la Después de Estados Unidos, México ocupa el segundo lugar con esle problema entre los
miembros de la Or%amzacmn Bara la Cooperacién y Desarrollo Econémicos (OCDE).
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Hace 40 afios el sobrepeso y la obesidad no
eran un problema de salud piblica en
México, segiin datos de la secretaria de salud

L.a manera en como nos alimentamos tiene mucho que ver en como
nuestro cuerpo puede trabajar y desempeiiar sus actividades diarias

No hay suficientes nutricionistas 0 no
aceptan el cambio de estilo de vida
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Los mexicanos para metabolizar de manera distinta las
grasas y aziicares dando como resultado la grave epidemia
de sobrepeso y obesidad que ahora se vive.
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La responsabilidad y obligacion de los gobiernos de rendir cuentas; la sostenibilidad; la participacion; la orientacion hacia las normas mis elevadas de calidad y seguridad; y la puesta en practica de intervenciones intersectoriales.
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