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Patologia celular

La patologia es una parte de las
ciencias basicas de la medicina que
se encarga del estudio de las

enfermedades, tanto sus causas
como la evolucién de la mismas
caracterizandola en sus signos y

sintomas. Los patélogos estudian

los cambios estructurales tanto
macro como microscopicos a
través de diferentes técnicas por

ejemplo la inmunohistoquimica.

La nutricion celular engloba los procesos destinados a proporcionarle energia para
realizar todas sus actividades y materia organica para crecer y renovarse, la cual
puede ser autoétrofa o heterétrofa. EI cuerpo humano como conjunto al igual que las
células que lo conforman tienden a la homeostasis, es decir que a pesar de los
diferentes cambios que pueda haber en el exterior los organismos echan a andar
mecanismos de regulacién para mantener el equilibrio y adaptarse a los diferentes

contextos.

Los mecanismos de adaptacion pueden ser a través de aumento o disminucion de
la replicacion celular o del cambio de las caracteristicas de un tejido por otro mas
resistente o bien por el incremento en tamafio de las células. Cuando existen
cambios extremos se pueden crear muchas lesiones celulares reversibles o
irreversibles, que en esta ultima la lesion persiste y la célula que fue afectada
muere. Todo eso va a surgir de acuerdo a la intensidad y tiempo de exposicién de

la lesién determinada.

Los principales mecanismos de lesidn celular son la necrosis, esta se relacione con

la falta de aporte de nutrientes y oxigeno a la célula lo cual puede impedir su



funcionamiento temporal o permanente de la misma que lleva al desequilibrio y
muerte celular. También puede ser la apoptosis que es un mecanismo de muerte
celular que se encuentra programada, es decir que la célula cuando tiene lesiones

irreversibles o cumple un tiempo de vida predeterminado se autodestruye.

La manera en que la agresion produzca una adaptacion celular o una lesion
reversible o irreversible no dependera solamente del origen y gravedad de la misma
sino también como el tipo de célula afectada, la irrigacion sanguinea y el aporte de

nutrientes.

El origeny las causas de la lesion celular se puede deber a diferentes factores desde
un traumatismo fisico hasta una enfermedad de tipo metabdlico. Los mecanismos
por los cuales se va a generar una lesion celular van a depender de diferentes
factores como tipo, intensidad y tiempo de exposicion a la lesion, tipo de adaptacion
celular, dafios a los diferentes procesos bioquimicos que el agente nocivo puede

genera y pérdida de la funcion de la célula dafiada.

De manera que la adaptacién celular es un estrecho espacio entre una célula normal
y una lesionada, las respuestas de adaptacion son atrofia, hiperplasia, hipertrofias,
y metaplasias. La atrofia se trata de la reduccion del tamafio y funcién celular por
pérdida de sustancia, la hiperplasia se trata del aumento de la cantidad de células
en un tejido u organo, la hipertrofia se trata del aumento del tamafo celular a
consecuencia del érgano afectado, y la metaplasia es un proceso en que las células
de un tejido se transforman en otras células, presentando mayor resistencia al

medio.

En cuanto a la apoptosis es un mecanismo de muerte celular programada
establecida al haber lesiones irreversibles o dicha célula cumple con su tiempo de
vida y se autodestruye, esta muerte celular programada se da en diversos procesos
tanto fisiolégicos como patolégicos como destruccion programada durante el,
regresion del endometrio después de un ciclo menstrual, muerte celular y reaccién

a estimulos leves como al calor, farmacos o radiacion que dafian el ADN.



La inflamacion surge cuando la célula sufre tantos dafios externos como internos, a
partir de estos echa a andar diversos mecanismos que tendran la funcion tanto de
destruir los agentes lesivos como, asi como destruir y reconstruir el tejido dafiado.
En la respuesta inflamatoria se encuentran una gran cantidad de participantes
desde: células circulares, vasculares, de la matriz extracelular (MEC), proteinas del
plasma, tejido conjuntivo (TC) cercano estos reaccionan a la infeccion. La respuesta
inflamatoria incluye una gran cantidad de participantes y una serie de
acontecimientos que se realizan a partir de una coordinacién compleja; en general
se puede resumir que inicialmente hay la presencia de un estimulo, el cual ocasiona
la liberacién de mediadores celulares los cuales amplifican la respuesta inflamatoria
provocando respuestas vasculares y celulares, desapareciendo esta al destruir el

estimulo lesivo y se hayan disipado los mediadores bioquimicos.
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