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Ciclo celular
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En la interfase G1 se produce una acumulacion de ATP que es necesario proceso de division
y el incremento de tamafio celular, la fase S se caracteriza por la replicacién del DNA nuclear
y finalmente en G2, que es el tiempo que transcurre entre la fase Sy el inicio de la Mitosis, la

célula se prepara para mitosis.

El ciclo celular termina con la mitosis donde se divide la cromatina duplicada por lo tanto cada
célula hija obtienen una copia del material genético o sea un cromosoma de cada tipo. Para al
final de la mitosis da a un nuevo ciclo en G1 o si ho se da esto la célula puede entrar en una
fase GO lo cual corresponde a una fase de reposo que puede perdurar durante desde dias,

meces y afos.

Como todo proceso orgénico, el ciclo celular estd sujeto a regulacion. Esta regulacion es
producida en sitios especificos llamados puntos de control o de chequeo, que pueden frenar o
disparar diversos procesos que le permitan a la célula proseguir con su ciclo normal de
replicacion del material genético, crecimiento y division. Esta funcion de regular el ciclo celular

es realizada basicamente por proteinas especificas las cinasas y ciclinas.



En el ciclo de la divisién celular se lleva a cabo un mecanismo por el cual todos los seres vivos
se propagan. Antes que una célula pueda comenzar la mitosis y dividirse de forma eficaz debe
de modificar su ADN cromosémico y sintetizar mayor cantidad de histonas y otras proteinas
asociadas al ADN de los cromosomas, producir una reserva adecuada de organelas para las
dos células hijas y ensamblar las estructuras necesarias para que se lleven a cabo la mitosis
y la citocinesis. Estos procesos preparatorios ocurren durante la interfase, que a su vez se

divide en tres etapas: G1, S, G2.

Inicio de un nuevo ciclo: En la fase G1 sigue a la citocinesis y precede a la fase S se caracteriza
por ser un periodo de actividad bioquimica intensa. Las células en G1 pueden detener su
progresion en el ciclo y entrar en un estado de reposo especial GO que anteriormente se
menciond que pueden permanecer durante dias, semanas o afios antes de volver a proliferar
y en ocasiones nunca mas dividirse, como por ejemplo las fibras musculares esqueléticas que

no se dividen, pero si renuevan sus organelas citoplasmaticas.

Senescencia celular: fase Go. El estado de Go depende de la historia de la célula a largo plazo
de una manera compleja. El estado de Go no esta relacionado con el comportamiento de los
teldmeros.Cuando una célula se divide los telémeros no se replican de la misma forma que el
resto del genoma sino que son sintetizados por una enzima llamada telomerasa, esta enzima
acttia con menos precision, creando una variacion aleatoria en el numero de repeticiones de

la secuencia telomérica del ADN.

La fase S: sintesis. Es la segunda fase del ciclo celular; en esta se produce la replicacion o
sintesis del ADN, permitiendo la formacion de las crométidas hermanas. Con la duplicacion
del ADN, el nucleo contiene el doble de proteinas nucleares y de ADN que al principio. Esta
fase transcurre a lo largo de 10 a 12 horas y ocupa alrededor de la mitad del tiempo que dura

el ciclo celular en una célula de mamifero.

En la fase G2. Ocurre la preparacion para la mitosis en la cual se producira reparticion
equitativa del material genético; todos los organelos y la maquinaria necesaria esencial para
la division de la célula progenitora en dos células hijas idénticas en contenido, aunque de
menor tamafio, se adquieren en esta etapa. La cromatina recién duplicada, que esta dispersa
en el ndcleo en forma de cordones filamentosos comienza a enroscarse lentamente y a
condensarse en una forma compacta llamada cromosoma; ademas, la célula realiza una

confirmacion completa del ADN duplicado anteriormente. Durante este periodo la célula



empieza a ensamblar las estructuras especiales requeridas para asignar un conjunto completo

y equitativo de cromosomas a cada célula hija lo cual se desarrollara durante la mitosis.

Como conclusion es que el ciclo celular es el periodo de crecimiento y divisién celular, tienen
lugar durante el ciclo vital de una célula. Este ciclo celular es de mucha importancia también,
ya que tiene como funcion la formacion completa de una nueva célula, evitando en lo posible
la creacion de células con mdltiples errores, lo cual le permite al organismo permanecer en un

constante equilibrio, previniendo asi aquellos desordenes que puedan perjudicar la salud.
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