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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA Y RESPUESTA DEL SISTEMA DE
SALUD PUBLICA

Se dice que la vigilancia epidemioldgica es una recaudacioén sistémica, asi como un
andlisis y caracterizacion de datos sanitarios los cuales sirven para realizar una
planificacion u evaluacion de la salud publica. De otro modo la vigilancia
epidemioldgica tiene eficacia para poder prevenir enfermedades y de igual forma

tiene un mecanismo para determinar cada problema de salud publica.

Existen perspectivas dentro de lo que es la vigilancia epidemiologica esta tiene que
verse de una forma extensa ya que tiene que darse cuenta del problema desde la
etapa inicial hasta dar una determinacion después de haber hecho un estudio que
determine el problema, en paises distintos son trabajo de la misma forma ya que es
obligacion de la vigilancia el determinar y ver por la salud de la poblacion en general
ya que esta aunado a las enfermedades que son preventivas mediante la
vacunacion, las cuales serian el sarampion, el tétano y la difteria. En otro punto de

igual manera se ven las enfermedades transmisibles y no transmisibles.

Los principios de vigilancia epidemiolégica uno de ellos y que puede ser remarcado
son que tiene que contribuir con solamente con enfermedades que puedan
prevenirse, otro de ellos seria que debe de disminuir la carga global de las
enfermedades donde los afectados son la comunidad. De tal forma se debe de
incluir lo que estudios de incidencia y prevalencia, indices de gravedad, tasa de

mortalidad y los casos médicos que sean de caracter prevenible.

Los datos de la vigilancia epidemiolégica podrian ser de manera general o
especifica segun el caso donde el determinante sera la enfermedad, pues para esto
tiene que verse por estudios ya antes realizados desde lo que es morbilidad y
mortalidad hasta registros hospitalarios. Los datos se puedes recaudar de cualquier
forma lo eficaz en este sentido es informar acerca de los factores de riesgo,
prevencion, por otro lado, debe de tener en cuenta que existen limites de recursos

humanos y sobre todo financieros.



Si nos vamos a una vigilancia epidemiolégica en lo practico tenemos que basarnos
en un sistema ya antes caracterizado, lo cual sea algo rutinario donde se ven los
casos de la enfermedad que el sistema sanitario ya tiene, para la vigilancia es
necesario realizar un examen de tipo estricto y continuo para ver el problema de

salud publica de forma eficaz y
claro.

La vigilancia enfocandose epidemiol6gicamente en factores de enfermedades por
lo general crénicas ya que en estas existen factores de riesgo por lo cual tiene que
vincularse permanentemente con investigaciones practicas bien puede ser
socialmente como también internacionalmente, por otra parte la vigilancia
epidemioldgica recolecta informacion con un orden de cadena donde se distingue
el causal de dichas enfermedades ,pues viéndolo desde la practica requiere de
mantener un control de registro bien sea como antecedentes o podria ser también
datos , un ejemplo de ello la tuberculosis ha sido una enfermedad transmisible
desde su aparicién que con el paso del tiempo ha disminuido gracias a la vigilancia
epidemiolégica puesto que se encargd de analizar datos , ver por la carga nacional
Jas tendencias en cuanto la insistencia 0 mas bien dicho el aumento de los casos
Jla coherencia de tazas de deteccion donde se formo datos especificos de la
enfermedad y también la variacién regional ya que ha sido una enfermedad social,

por estos datos permitio evaluar el progreso a las metas previstas .

El andlisis e interpretacién de los datos de vigilancia epidemioldgica en cuanto su
conocimiento no tiene una limitante a un recuento de datos, ya que lo que contribuye
de manera directa y fundamental es, la difusion, el analisis y el apoyo de datos hacia
la prevencion globalizando que no solo de trata de una enfermedad especifica o que
bien podria ser una enfermedad relevante en la busqueda de una posible

prevencion un ejemplo claro, Covid-19

Dentro de un analisis existen indicadores como también definiciones operativas
para alcanzar el propdsito u objetivo mundialmente para establecer una
enfermedad. los factores que influyen para contribuir con el sistema de vigilancia

son elementales donde bien podrian ser afincases o ineficaces donde se toma en



cuenta numero de condiciones que estas son demasiadas ineficaces ,cantidad de
informacion por caso para que esta se ha de manera relevante tiene que
condicionarse a la busqueda de mucha informacion, carga para quien lo reporta
consta de mucho trabajo para tener una aportacién pequefia ,interés de las
autoridades en los datos de vigilancia por la forma del desarrollo del trabaj6é es
efectiva hacia sistema ,objetivos de la vigilancia epidemiolégica para que estos
puedan tener una eficacias total deben de ser precisos y superficiales Gsea claros
, estrategia de notificacion de las enfermedades y trastornos serios pero habituales
por la manera de desarrollarse para tener un camino de eficacia debe de
respaldarse de informacién congruente que busque objetivos y vea la forma de
tomar decisiones precisas y concretas ,utilidad local de los datos esta utilidad se
asemeja a un andlisis de los datos recolectados obtenidos de la sociedad
comunitaria ,uso ilimitado al andlisis y archivo de datos como su nombre lo dice para
gue este tenga eficacia tiene que tener un analisis de manera libre que ayude
propiamente al caso de investigacion ,utilidad para que las autoridades tomen
medidas de prevencién se considera de una alta eficacia pues seran quienes
otorgan la primer prevalencia hacia un control de la enfermedad globalizada o no

globalizada 6sea preventiva en todo momento.

Por su parte la vigilancia epidemiolégica y la respuesta del sistema de salud publica
se atribuye a constatar y a contribuir con informacion concreta, estudiada, libre y
sobre todo fundamentada para el mejoramiento o prevencion de enfermedades
transmisibles o no transmisibles vistos, asi como un problema de la salud publica.
por otro lado, la vigilancia epidemiolégica tiene qué desarrollar un procesa de
recoleccién y de analisis sobre los datos que se recauda para todo el nivel social
guienes forman parte de las afectaciones por las enfermedades presentes. por eso
mismo es fundamental para desarrollar bienestar para toda la comunidad
previniendo y desarrollando medidas para la contribucion de la salud publica

mediante estudios epidemiologicos
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