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Enfermedades 
transmisibles  

Son enfermedades 
transmisibles por virus, 
bacterias o agente 
patógeno 

Ejemplos  

Infecciones por VIH, hepatitis 
, tuberculosis , cuadros 

febriles etc .   

Factores 
predisponentes 
de 
enfermedades 
transmisibles  

En enfermedades como el VIH , los 
factores predisponentes son , el no utilizar 
preservativos en las relaciones sexuales , o 
no tener el cuidado de tener contacto con 
objetos infectados como jeringas  

Esto se puede prevenir con la 
promoción y vigilancia 
epidemiológica , al uso de 
preservativos y las medidas de 
precaución 

Las enfermedades transmisibles 
como sífilis o VIH , son mas comunes 
que se presentarse en jóvenes  

Enfermedades 
transmisibles  

Agentes infecciosos , 
agentes patógenos , 
microorganismos  

Tipos de agentes , 
bacterias , hongos 
, virus , protozoos  

Procesos de infección , primer eslabón reservorio 
y fuente de infección , segundo eslabón 
mecanismo de transmisión , tercer eslabón 
organismos receptor, huésped susceptible       

Enfermedades 
no 

transmisibles  

Son enfermedades de larga 
duración , lenta progresión 
que no se resuelve 
espontáneamente  

por ejemplo, los infartos de miocardio o accidentes cerebrovasculares 
el cáncer las enfermedades respiratorias crónicas,  neumopatía 
obstructiva crónica o el asma, obesidad , sobrepeso  

 

Factores 
predisponentes 
de enfermedades 
no transmisibles  

el consumo de tabaco, el consumo nocivo de 
alcohol, una alimentación poco saludable y la 
inactividad física puede provocar alguna 
enfermedad no transmisible  

 

En las enfermedades no  transmisibles , son los de los números 
mas altos en cuestiones de enfermedades , se desencadenan por 
muchos factores  superficiales como mala alimentación o le 
ingestión de sustancias toxicas . 

Ejemplo de 
enfermedad no 
transmisible  

La obesidad y el sobrepeso son de 
las enfermedades con el índice 
mas alto en México   

Los factores predisponentes son la mala alimentación , 
sedentarismo y a la poste se puede desarrollar alguna otra 
enfermedad . 
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