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Factores 

predisponentes  

Enfermedades 

transmisibles  

Enfermedades 

no 

transmisibles  

 Ejemplos de estos 

factores para 

enfermedades de 

transmisión sexual, sería 

la irresponsabilidad de no 

utilizar métodos 

anticonceptivos  

Estas enfermedades 

son de larga 

duración, lenta 

progresión, y rara 

vez tiene cura  

Estas se pueden 

transferir de humano 

a humano o de 

humano a animal o 

viceversa, ya sea vía 

directa o indirecta  
 Ejemplos de 

enfermedades virales, 

sus factores seria el 

toser o estornudar, el 

clima  

 Otros ejemplos 

serían las 

enfermedades de 

chik, zika, dengue 

que son 

transmitidas por 

vector   La influenza que es 

prevenible por 

vacunación  

 Uno de los factores 

predisponentes es ser 

o haber sido 

consumidor de tabaco  

 Otro factor es la 

inactividad física y ser 

una persona sedentaria  

 el uso nocivo de alcohol es 

un factor también para 

causar estas enfermedades  

 El uso de dietas malsanas o 

sea llenas de grasas que luego 

nos causan enfermedades 

como obesidad  
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