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Enfermedades
transmisibles

Factores
predisponentes de
enfermedades
transmisibles y no
transmisibles

Un factor de
riesgo es
cualquier rasgo,
caracteristica o
exposicion de un
individuo que
aumente su
probabilidad de
sufrir una
enfermedad o
lesion.

causada por
un agente
especifico o
sus productos
téxicos, que
se produce
por su
transmision
desde una
fuente o
reservorio a
un huésped
susceptible

Aquellas
infecciones que
se transmiten
por contacto
directo, de
persona a
persona o de
manera
indirecta por
vectores.

Enfermedades no
transmisibles

Son la principal
causa de
mortalidad en
todo el mundo,
pues se cobran
mas vidas que
todas las otras
causas.

Factores de
riesgo

Fuente de infeccion

Cualquier persona, animal, objeto o sustancia donde se halle el
agente y desde donde pueda potencialmente pasar al huésped

Mecanismo de transmision

Es el mecanismo por el cual el agente se transmite desde la puerta de
salida del reservorio (o fuente), a la puerta de entrada del huésped.

Huésped

Eda, Estado nutricional, Condiciones de vida y de
trabajo Susceptibilidad / Resistencia / inmunidad

Control de las
Enfermedades Transmisibles

Aislamiento, tratamiento adecuado de enfermo
y contactos, eliminacién del reservorio

tabaquismo

Consumo
de alcohol

Causa cancer de pulmoén

cancer, enfermedades cardiovasculares y cirrosis hepatica.

Dietay
nutricion

Las cardiopatias estan elevadas por un consumo elevado de grasas saturadas
y acidos grasos trans.

Sobrepeso
y obesidad

sedentarismo

Hipercolesterolemia, Cancer, Enfermedades cardiovasculares, Diabetes

causa enfermedades cardiovasculares, hipertension, diabetes y cancer de colon o mama
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