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El canal endémico, es una representacion grafica de las frecuencias de la plaga o
enfermedad en un eje de coordenadas, en el cual el eje horizontal representa el
tiempo y el vertical las frecuencias, describe en forma resumida la distribucién de
las frecuencias de la enfermedad para el periodo de un afo, basada en el
comportamiento observado de la enfermedad durante varios afios previos (OPS,
2011).

El canal endémico le sirve a la vigilancia epidemiolégica para detectar variaciones
significativas en el patrén de comportamiento habitual de plagas y enfermedades,
rapida y eficazmente, es el instrumento epidemiolégico que distribuye casos en el
tiempo, graficando la incidencia actual sobre la incidencia histérica, con el propdsito
de detectar precozmente cifras anormalmente altas (o bajas) de casos (o tasas) del
problema en estudio (Monzalvo, 2008).

Ejemplo:

En lo que respecta al estado de Chiapas durante el mes de octubre (2014) se bajan
las poblaciones gregarias de langostas hasta colocar al estado en zona de éxito por
tal motivo se sugiere mantener las actividades de vigilancia y control ya que de tener
un comportamiento similar al afio anterior las poblaciones de langosta se
incrementarian en lo que resta del afio.

Canal endémico - Chiapas 2014.
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En la elaboracién del canal endémico se utiliz6 como dato de entrada el nUmero de
casos de dengue notificados por semana epidemioldgica. El canal endémico es la
representacion grafica del nUmero de casos que se presentan en un area en
periodos definidos (semana o periodo epidemiolégico), comparado con los datos de
afios anteriores (usualmente, de cinco afos). Existen diferentes métodos para
suavizar la tendencia observada y establecer limites de control: el método de
promedios méviles, el de suavizacion exponencial, y métodos mas sofisticados

como los modelos autorregresivos y la metodologia de Box-Jenkins.

En el presente estudio se elaboraron los canales endémicos del dengue mediante
las técnicas de promedio movil y de suavizacién exponencial, y se definieron los
limites de control que permitieran evidenciar el riesgo de epidemia, los cuales se
representaron graficamente asi: la zona de éxito, por debajo de la curva inferior; la
zona de seguridad, entre la curva inferior y la media; la zona de alerta, entre la curva

media y la superior, y la zona de epidemia, por encima de la curva superior.

El proceso continda con la elaboracion de un cuadro en el que la semana
epidemiologica se pone en las filas y, los afios, en las columnas. Esto se hace con
base en la frecuencia de un evento (dengue, en este caso) en los cinco afios
anteriores, por lo que debe disponerse de los casos por semana epidemiologica

para cada afio.

Factores que deben tenerse en cuenta antes de elaborar un corredor endémico

La seleccion de la entidad, las poblaciones, la serie de afios que van a incluirse y
los intervalos de tiempo determinaran el grado de precision de los corredores
endémicos. En enfermedades de baja incidencia, en poblaciones pequefias o con
intervalos de tiempo cortos, el papel que desempefia el azar se hace mas
prominente. La consiguiente in estabilidad o dispersion de los casos notificados en
los afios previos condiciona notablemente la posibilidad de realizar predicciones, lo
cual resulta en corredores de lineas dentadas con anchas areas de seguridad y
alarma. Es posible afirmar en esos casos que, a mayor nivel de desagregacion de

la informacion, menor serd la precision de la prediccion. Otra posibilidad para



enfermedades endémicas de baja incidencia es la realizacion de corredores
acumulativos. Se trata de corredores endémicos en los cuales no se utiliza la
incidencia semanal, sino que en su lugar el grafico se construye a partir de la
incidencia acumulada. En el presente trabajo, después de describir los pasos
necesarios para realizar un corredor endémico con planillas de célculos, se indicara
como realizar un paso intermedio adicional que permitira representar graficamente

corredores acumulativos.
Puntos de atencidn

Es una herramienta que nos permite conocer en base a la experiencia el momento
en que las frecuencias se vuelven inusuales evaluando el riesgo de acuerdo a las

tres lineas establecidas son el objeto de tomar acciones inmediatas.

El conocimiento de la elaboracion de canales endémicos, permite evaluar el
comportamiento no usual de las enfermedades, marcando la pauta para la toma

inmediata de decisiones que permite el control oportuno de las enfermedades.

La herramienta utilizada para identificar tendencias epidemiologicas es denominada
Canal o corredor endémico, este no es mas que una representacion grafica de las
frecuencias de enfermedad a través del tiempo y describe a diferencia de una curva
epidémica que muestra la distribucion en un afio , el canal muestra la experiencia
de varios afos, mostrando esta experiencia y ademas dos curvas mas que indican
los valores maximos y minimos observados , de esta manera nos permite observar
la tendencias estacionales a lo largo del afio y con el antecedente historico, de esta
manera permite identificar situaciones epidémicas o anormales, marcando areas de
alarma o brote.
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El canal endémico expresa la tendencia estacional de una enfermedad y se

compone de los siguientes elementos:

Para elaborar un corredor endémico se requiere de las frecuencias de la
enfermedad observadas durante un periodo non de afios mayor de 5y menor de 11

generalmente

7 afos es el que brinda mayor estabilidad al Canal, se recomienda en caso de haber
afos epidémicos excluirlos, la frecuencia recabada durante estos afios debe de ser
semanal o mensual. Existen diversos métodos para construir canales endémicos
con diferentes grados de sofisticaciéon y precision. El mas sencillo es ordenar la

frecuencia observada.
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Conclusién: Con la informacion recibida podemos identificar en funcién de las

variables de tiempo, espacio y persona, con base a la experiencia el

comportamiento anormal de las diversas enfermedades.
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