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Casualidad y 

teoría de riesgo  

Estudio de la 
distribución de las 
enfermedades y de los 
problemas de salud y de 
sus determinantes en la 
población. 

 

El factor 

de riesgo es causal cuan

do su presencia 

contribuye a explicar la 

ocurrencia de una 

enfermedad y 

constituye un marcador 

cuando sólo aumenta la 

probabilidad de que se 

presente el efecto, sin 

que su presencia ayude 

a explicar la ocurrencia 

del padecimiento. 

Asociaciones causales 

Un elemento inicial o causa 

Un elemento final o efecto 

Una relación entre ambos  

Multicausalidad 
Factor de riesgo 

Condición detectable en un grupo que está asociada estadísticamente con 

una mayor probabilidad de padecer o desarrollar un daño a la salud 

(enfermedad o muerte) o un evento relacionado a la salud. 

 

 La definición del elemento inicial depende del modelo utilizado; las causas pueden 

ser acciones intencionales, no intencionales, atributos, constructos, etc. 

 términos de cambio con respecto a: situación previa, lo que hubiera ocurrido 

si no hubiera ocurrido la causa. Es la que plantea más problemas en el diseño 

experimental: necesidad de control. 

la definen exclusivamente como funcional en el sentido de función matemática. 
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