
 

Universidad del Sureste 

 

Licenciatura en Medicina Humana 

Materia:  

Epidemiologia II 

Trabajo: 

Vigilancia epidemiológica de las enfermedades respiratorias 

 

Docente: 

Dr. Culebro Castellanos Cecilio 

Alumno:  

Gordillo López José Luis 

Semestre y grupo:  

3º “A” 

Comitán de Domínguez, Chiapas a; 14 De Noviembre del 2020. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La vigilancia 

epidemiológica de las 

enfermedades 

respiratorias: 

Debe enfocarse 

principalmente en la 

detección inmediata de 

casos importa- dos o 

autóctonos, con la 

finalidad de prevenir la 

propagación del virus en 

la población mexicana. 

El objetivo principal de la 

vigilancia epidemiológica de 

las enfermedades 

respiratorias es favorecer la 

salud de la población, 

previniendo o mitigando 

epidemias y brotes de 

enfermedades respiratorias, 

mediante vigilancia 

epidemiológica funcional 

Se debe tomar muestra al 

10% y en hospitalizados al 

100% de los pacientes que 

cumplan con el criterio 

Monitorear el comportamiento 

epidemiológico de la influenza en el 

país para orientar las medidas de 

prevención y control. 

Identificar grupos y áreas de riesgo 

La notificación de casos o 

defunciones sospechosas o 

confirmadas a las enfermedades, 

se deben registrarse en la 

plataforma de SISVEFLU dentro de 

las primeras 24 horas de su 

detección. 

Signos y síntomas que 

pueden causar algunas de 

las enfermedades 

respiratorias: 

Tos. 

Silbidos y presión en el pecho. 

Secreciones (flemas) 

Fatiga y dificultad para respirar. 

Rinitis. 

Estornudos. 

Picor de nariz. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

La vigilancia 

epidemiológica de las 

enfermedades 

respiratorias: 

Debe enfocarse 

principalmente en la 

detección inmediata de 

casos importa- dos o 

autóctonos, con la 

finalidad de prevenir la 

propagación del virus en 

la población mexicana. 

Promoción y 

prevención de 

las 

enfermedades 

respiratorias 

 

 

No fumar 

Hacer ejercicio 

Tomar mucha agua 

Tomar muchos líquidos que 

contengan vitamina C 

Vacunarse almenos una vez al año 

como por el ejemplo del virus de la 

influenza 
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