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Canal endémico

¢Qué es, coOmo se construye, para que lo utilizamos, cudles son sus funciones y como se

interpreta?

El canal endémico es el instrumento epidemiol6gico que distribuye casos en el tiempo, graficando
la incidencia actual sobre la incidencia historica, con el propdsito de detectar precozmente cifras
anormalmente altas (o bajas) de casos (o tasas) de la enfermedad en estudio. Digamos que el canal
endémico o indice endémico es una grafica que permite descubrir oportunamente un ndmero

inusual de casos durante un afio para aplicar medidas de control.

Comunmente también es utilizado para dar una representacion grafica de las frecuencias de la
plaga o enfermedades de un eje de coordenadas, de manera que describe de forma resumida la
distribucién de las frecuencias de las enfermedades para el periodo de un afio

Como se construye un canal endémico

e Se lleva un control del nimero de casos por mes y afio.

e Se obtiene informacidn de 7 afios que es la ideal.

e La informacion minima necesaria es de 5 afios.

e Puede hacerse con padecimientos transmisibles y no transmisibles.

e Una vez elaborado se utiliza para el registro de padecimientos en el afio siguiente.

Procedimiento de elaboracion

» Se elabora una tabla con los casos por mes y afio.
» Se ordenan los casos de menor a mayor frecuencia por mes y se obtienen valores mediante

una formula.
Métodos e interpretacion.
Meétodo del “rango”:

En este método se grafica el nimero maximo y minimo de casos denunciados en cada mes,

generando asi una “banda endémica” con un area inferior de seguridad y una superior epidémica



Método de la mediana y los cuartiles:

En este método se genera cuatro zonas, debajo del cuartil inferior o zona de éxito, entre cuartil
inferior y mediana o zona de seguridad, entre la mediana y el cuartil o zona de alerta y por arriba

del cuartil superior o zona epidémica.
Método del inframéaximo y Supraminimo:

Comunmente también genera cuatro zonas, pero trabaja con el valor que siguen mayor y con el

que precede el menor de la serie, en vez del tercer y del primer cuartil.

Método de minimos cuadrados:

En este método se analiza las tendencias lineales de cada afio.

El método de media aritmética y desviacion estandar:

Este se encarga de generar el promedio y los intervalos de confianza para cada mes.

Los factores que se deben de tener en cuenta antes de hacer un canal endémico, son la seleccion

de la identidad, las poblaciones, la longitud de la serie y los intervalos de tiempo.
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Corredores o canales endémicos y su elaboracién usando
planillas de célculo

‘Marcelo Bortman

Probablemente la mds corta y simple definicién de epidemia la ha dade Benenson quien la
define como “La aparicién de casos de una enfermedad en evidente exceso de lo esperado”
U Last, en "A Dictionary of Epidemiology” “ agrega a la definicién el concepto de espacio,
“en una comunidad”, y la extiende a otros eventos relacionados con la salud, manteniendo la
idea de "un evidente exceso".

En ambas definiciones estd implicito una comparacién entre el nimero de casos detectados
y una cifra “normal de casos”. Esa cifra “normal” dependerd obviamente de la poblacién, del
drea geogrdfica y del periodo de tiempo que se considere. Este (ltimo punto es
especialmente importante para aquellas enfermedades agudas en las que la estacionalidad
juega un rol importante.

La palabra epidemia tiene un * aura pestilente” que hace que muchos prefieran usar en su

luaar el término "brote” para referirse a los excesos de casos de una enfermedad o dafio.

Informe especial

Elaboracion de corredores o canales
endémicos mediante planillas de calculo

Marcelo Bortman'

RESUMEN  Las epidemias o brotes pueien ser definidos conto un exceso en el miimero de casos de wn pro-
blema de salud dado, ent una poblacion, un periodo y un lugar en particular. Sin embargo, de-
terminar lo que constituye un exceso implica conocer lo que s normal o de esperar. L elabo-
racidn e canales o corredores endémicas permite definir los valores de casos esperailos y de esta
forma evidenciar de forma grficn la aparicion de un miimero mayor de casas. En el presente
trabajo se describe una nueva metodologia para la realizacion de estos canales endémicos, en la
que se utilizan las planillas de cilculo Qpro y Excel, mediante la determinacion de la media
geonétrica e las tasas historicas y su interoalo de confianza. Se presenta también un corredor
emdémico acunulatioo que facilita la vigilancia de sucesos endémicas de baja incidencia

Prohahlemente la definician més Ta nalahra enidemia fiene in “anra enideminldgica en ina nohlacin serd
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