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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE LA INFLUENZA Y 

COVID-19 

 

El objetivo principal de la vigilancia epidemiológica 

de influenza y covid-19 es favorecer la salud de la 

población, previniendo o mitigando epidemias y 

brotes de enfermedades respiratorias, mediante 

vigilancia epidemiológica funcional 

 

• Monitorear el comportamiento 

epidemiológico de la influenza en el país para 

orientar las medidas de prevención y control 

Identificar con oportunidad los 

tipos y subtipos de virus de 

influenza y covid-19 circulantes. 

• Identificar grupos y áreas de 

riesgo 

Se debe tomar muestra al 10% y en hospitalizados al 

100% de los pacientes que cumplan con el criterio 

 

La notificación de casos o defunciones 

sospechosas o confirmadas a influenza y covid-

19 deben registrarse en la plataforma de 

SISVEFLU dentro de las primeras 24 horas de 

su detección. 

Realizar la debida vacunación contra el 

virus de la influenza 

 

Promoción y prevención contra el virus de 

la influenza y covid-19 

 

Este virus puede causar una enfermedad 

leve o grave y en ocasiones puede llevar a 

la muerte. 

Síntomas de la influenza y del covid-19 

Fiebre* o sentirse afiebrado/con escalofríos. 

Tos. 

Dolor de garganta. 

Secreción o congestión nasal. 

Dolores musculares o corporales. 

Dolores de cabeza. 

Fatiga (cansancio) 

Algunas personas pueden tener vómitos y 

diarrea, aunque esto es más común en los 

niños que en los adultos. 

 

 

 



Bibliografías: 

 https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/20816/documento_tecnico_in

fluenza.pdf 

 https://sisbib.unmsm.edu.pe/bvrevistas/cimel/v11_n1/pdf/a09.pdf 

 

 

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/20816/documento_tecnico_influenza.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/20816/documento_tecnico_influenza.pdf
https://sisbib.unmsm.edu.pe/bvrevistas/cimel/v11_n1/pdf/a09.pdf

