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 Sedentarismo 

 Alimentación inadecuada 

 Obesidad 

 Tabaco 

 Alcohol 

 Genética 

 Medio ambiente 

 Economía  

 

Factores predisponentes de 

enfermedades no trasmisibles: 

Riesgo absoluto 

Riesgo Relativo 

Riesgo atribuible  

Factores predisponentes 

de enfermedades 

transmisibles y no 

transmisibles 

Condiciones 

detectables en un 

grupo que está 

predispuesto a 

padecer o iniciar una 

enfermedad.  

La enfermedad se explica en 

función de conjuntos de factores 

de riesgo (características que 

aumentan la probabilidad de que 

se presente una enfermedad 

trasmisible o no). 

 No tener vacunas 

 Higiene personal y alimenticia 

 Promiscuidad  

 Hacinamiento 

 Contacto directo 

 Mala información  

 Geografía 

 Medio ambiente 

 Mala educación sexual 

 Punzo cortantes  

 

Factores predisponentes de 

enfermedades trasmisibles: 

Depende 

mayormente 

de las 

poblaciones 

con bajos 

recursos o 

recursos 

adecuados 

para ambos 

factores 
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