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vigilancia 

epidemiológica de 
las enfermedades 

no transmisibles 

 

 

vigilar es el comportamiento 

de la evolución de estas 

enfermedades 

objetivos  
Identificación de 

áreas de riesgos 

Recoger los datos necesarios  

para conocer la afección en la 

población por enfermedades no 
transmisibles y evitar su continuidad 

¿para qué sirve? 

tabaco, consumo nocivo de alcohol, dieta poco saludable, 

actividad física insuficiente, sobrepeso / obesidad, presión 
arterial elevada, azúcar en sangre elevada y colesterol elevado 

Enfermedades 

Nutrición e Higiene de Alimentos. Reducir los factores 

de riesgo y  atención médica al desarrollo y evolución 

de la enfermedad prevención y promoción 
 

cardiopatías, los accidentes cerebrovasculares, 

el cáncer, las enfermedades respiratorias 

crónicas y la diabetes 

  

Determinar la magnitud y 

tendencia de los problemas 

sometidos a vigilancia. 

epidemia a causa de 

pobreza subestimada y 

obstaculiza el desarrollo 

económico de muchos 

países. 

Factores 

modificables 

que permitan el análisis de la información sobre los 

determinantes o factores de riesgo asociados a 

estas afecciones 
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