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VIGILANCIA 

EPIDEMIOLÓGICA DE LAS 

ENFERMEDADES NO 

TRANSMISIBLES 

Características 

Intervenciones 

Prevención integral 

Estrategia mundial 

Larga latencia(tiempo causa y efecto)

Baja incidencia

Alta prevalencia

Duración prolongación 

Deterioro orgánico o funcional 

Recuperación (una vez de desarrollar los síntomas)

Cambio de estilo de vida del paciente

Factores de riesgos asociado 

Posibilidad de intervención de múltiples factores 

Jerarquía causal de los factores identificados 

Posibilidad de interacción entre factores 

Dieta balanceada/ ejercicio físico

Consumo de alcohol

Consumo de grasa 

Consumo de tabaco

Vigilancia las epidemias emergentes de ENT 

Analizar los Factores  Sociales, económicos, 

comportamentales y políticos 

Analizar los factores determinantes de ENT, con 

particular énfasis en las poblaciones pobres

Orientación normativa, legislativa y financiera dirigida 

a promover un entorno favorable al control de ENT

Promoción de la salud durante toda la vida 

Prevención de los factores de riesgo  sedentario, 

tabaquismo, alcohol, dieta 

Reducción de la cargamortalidad y morbilidad
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